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Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja

Svrha dokumenta:

Jasno komunicirati aktivnosti — projekte i programe, financijsku situaciju te buduce pravce razvoja
udruge LET prema dionicima civilnog drustva.

Svrha, podrudéje djelovanja i ciljevi osnivanja udruge:

Ciljevi Udruge su unapredenje kvalitete zivljenja ranjivih i bolesnih osoba, zastita ljudskog zdravlja i
prava povezanih za zdravljem, prevencija nastanka bolesti i socijalne isklju¢enosti te unapredenje i
pruzanje usluga socijalne i zdravstvene skrbi u skladu s posebnim propisima.

Udruga iskljucivo i neposredno slijedi ciljeve koji su opéekorisni i humanitarnog karaktera.
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Podrudja djelovanja Udruge sukladno ciljevima su:

1.) Zastita zdravlja - preventivno djelovanje, unapredenje i zastita zdravlja (prevencija zaraznih bolesti;
prevencija i zaStita mentalnog zdravlja; zastita i prevencija bolesti reproduktivnog sustava) i prevencija
I suzbijanje ovisnosti;

2.) Socijalna djelatnost - socijalna pomoc¢ i podrska (pomo¢ i podrska osobama s invaliditetom; pomo¢
1 podrska djeci; pomo¢ i podrska mladima; pomoc¢ i podrS§ka osobama u riziku od siromastva i socijalne
iskljucenosti i pomo¢ i podrska obitelji) i socijalne usluge (savjetovanje i pomaganje; psihosocijalna
podrska i prevencija ovisnosti);

3.) Demokratska politicka kultura - promicanje nenasilja i izgradnja mira i prevencija nasilja
(prevencija nasilja medu djecom 1 mladima i prevencija nasilja u obitelji), pracenje javnih politika i
javno zagovaranje, razvoj civilnoga drustva i javno informiranje i mediji (proizvodnja medijskih
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sadrzaja; poticanje kriticke rasprave u medijima i promicanje medijske pismenosti), volonterstvo
(promicanje i razvoj volonterstva);

4.) Ljudska prava - besplatna pravna pomo¢, suzbijanje i zaStita od diskriminacije (ravnopravnost
spolova; zastita obitelji; zastita prava djece; zaStita prava osoba sa invaliditetom; zastita ovisnika;
zaStita prava HIV/AIDS osoba i zaSita prava spolnih i rodnih manjina);

5.) Obrazovanje, znanost i istrazivanje - odgoj i obrazovanje (odgoj i obrazovanje za zaStitu i
promicanje ljudskih prava i poticanje kreativnosti i stvaralaStva u odgoju i obrazovanju), znanost,
struéni rad 1 istrazivanje (znanstvenoistrazivacki rad; organizacija domacih i medunarodnih
znanstvenih i znanstvenostru¢nih skupova, Skola, kongresa i seminara i izdavanje znanstvenih i
stru¢nih publikacija);

6.) Zastita okoliSa 1 prirode - zastita okoliSa (podizanje svijesti i aktivnosti za smanjenje otpada i
povecanje recikliranja), energetska ucinkovitost i obnovljivi izvori energije, ostale djelatnosti iz
podrucja zastite okolisa i prirode (smanjenje energetskog siromastva);

7.) Odrzivi razvoj - odrzivi gospodarski razvoj (razvoj drustvenog kapitala);

8.) Gospodarstvo — socijalno poduzetni$tvo (promicanje razvoja socijalnog poduzetnistva);

9.) Medunarodna suradnja — razvojna suradnja (demokratska tranzicija).

U svrhu ostvarivanja ciljeva propisanih ¢lankom 7.Statuta, Udruga obavlja slijedece djelatnosti:

- razvijanje i poticanje multidisciplinarnog pristupa kompleksnom pitanju zdravlja i bolesti;,

- izrada i provedba programa zdravstvene i socijalne edukacije;

- unapredenje i razvijanje socijalnih 1 zdravstvenih preventivnih programa namijenjenih djeci,
mladima i odraslim osobama;

- razvijanje javnozdravstvenih programa;

- pruzanje savjetodavne pomoci pojedincima, obiteljima i zajednicama;

- predlaganje mjera za stvaranje primjerenih uvjeta za suvremenu dijagnostiku; ambulantno i
bolnic¢ko lijeenje s primjenom ucinkovite suvremene terapije;

- osnivanje ustanova i drugih pravnih osoba za testiranje i dijagnostiku bolesti; psihosocijalnu
pomod, lijeenje i njegu bolesnih osoba;
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- provodenje programa smanjenja $tete (harm reduction);

- poticanje i potpora razvoju i unapredenju znanstvenih i stru¢nih zdravstvenih i socijalnih
programa;

- skrb za materijalnu, zdravstvenu, psihosocijalnu, pravnu i duhovnu pomo¢ ugrozenih i bolesnih
0soba;

- potice razumijevanje problema i toleranciju prema bolesnim osobama, stiti ljudska, gradanska,
socijalna, zdravstvena, radna i druga prava socijalno ranjivih i bolesnih osoba te razvija
antidiskriminativnu praksu;

- razvijanje partnerskih odnosa sa lokalnim vlastima, organizacijama i zajednicama,
unapredujuc¢i njihove moguénosti za poboljSanje zdravstvenog stanja i sveopceg stanja tih
zajednica;

- provodenje programa sa podruéja zdravstvenog, odgojno-obrazovnog, edukativnog i
psihosocijalnog rada sa svim ¢lanovima zajednice organiziranjem odgojno-obrazovnih,
kreativnih, socijalizacijskih, rekreativnih, kulturno-zabavnih i radnih aktivnosti, radionica,
igraonica i druzenja za sve uzraste;

- organiziranje svih oblika medunarodne suradnje i razmjene s drugim nacionalnim i
medunarodnim organizacijama radi pobudivanja i promicanja zanimanja za ciljeve Udruge;

- organiziranje i podupiranje stru¢nih savjetovanja, seminara, predavanja, tribina, znanstvenih i
drugih skupova te publicistike;

- prikupljanje financijskih sredstava putem odgovarajucih akcija, kao Sto su sakupljanje priloga,
pozivi na davanje poklona i priloga i ostalo, u skladu sa zakonom;

- izdavanje publikacija iz podruc¢ja djelatnosti Udruge, odrZavanje priredbi, izloZzbi i slicnih
dogadanja te suradnja sa radijskim i televizijskim ku¢ama 1 ostalim medijima u cilju Sirenja
ciljeva promicanja ciljeva Udruge;

- pruzanje humanitarne pomoci, sukladno Zakonu o humanitarnoj pomo¢i i Programu rada
udruge LET na podruc¢ju pruzanja humanitarne pomoci s podacima o korisnicima, vrsti i na¢inu
pruzanja pomoci;

- promicanje jednakih mogucnosti za Zene 1 muskarce;

- pruZanje besplatne pravne pomoci;

- zagovaranje za izmjene zakonodavstva i prilagodbu provedbenih mehanizama u cilju zastite i
afirmacije prava socijalno ugroZenih i ranjivih skupina;

- izrada zakonodavnih rjeSenja i konstrukcija provedbenih mehanizama s ciljem zaStite i
afirmacije prava socijalno ugroZzenih 1 ranjivih skupina poput ovisnika, mladih,
jednoroditeljskih obitelji, osoba sa invaliditetom, osoba s duSevnim smetnjama, kroni¢no
bolesnih osoba, pripadnika etnickih i drugih manjina te dr.;

- pomo¢ za integraciju u drustvo;

- promoviranje ravnopravnog roditeljstva;

- zaStita prava te pruzanje podrske i pomoc¢i ¢lanovima svih vrsta obitelji;
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- provodenje i koordinacija projekata odrzivog razvoja, zastite okoli$a i energetske ucinkovitosti;

- smanjenje energetskog siromastva;

- promoviranje volonterstva;

- podupiranje aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu;

- popularizacija STEM podruc¢ja u drustvu;

- poboljSanje zaposljavanja 1 pristupa aktivnim mjerama za traZzenje zaposlenja;

- provodenje pozitivnih mjera kojim se nastoje eliminirati svi oblici drustvenih stereotipa i
diskriminacije ukljucujuéi informacijske i komunikacijske aktivnosti;

- promicanje i razvoj socijalnog poduzetniStva;

- umrezavanje kroz projekte medunarodne razvojne suradnje.

Sastavnice dokumenta:

Godisnji izvjestaj za 2024. godinu Cine evaluacijski izvjeStaji, zatim izvjeStaji izvrSne direktorice,
socijalne radnice, koordinatora vanjskog rada, zapisnika sa sjednica Upravnog odbora, izvjestaji
zaposlenika, raCunovodstveni izvjestaji i izvjestaji sa supervizijskih sastanaka.

Definirano je 5 kljuénih programa rada:

1. ZA_VAN! (vanjski rad, programi smanjenja Stete)
2. ZA_JEDNO! (programi za jednoroditeljske obitelji)
3. ZA_MISLI! (programi za mlade)

Horizontalni programi:

4.ZA PRAVO! (programi unapredenja i zaStite ljudskih prava)
5.ZA_LET! (program unapredenja kvalitete rada u udruzi LET i unapredenje civilnog

drustva)
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1.Program: ZA_VANI!

Projekt: Program smanjenja Stete- izmjena igala i Strcaljki

- pokrenuto 2003. i kontinuirano se provodi od tada

- najveci donator Ministarstvo zdravstva i lokalni donator- Grad Zagreb

- Osigurana sredstva preko trogodiS$njeg natje¢aja Ministarstva zdravstva do 31.07.2025.

- provedba je pocela kroz medunarodnu donaciju Globalnog fonda za borbu protiv AIDS-a, TB-
a 1 malarije. Cilj je smanjenje zdravstvenih i socijalnih posljedica koristenja droga.

- program podrazumijeva prihvacanje i poStovanje demokratskih vrijednosti korisnika (sloboda,
odgovornost, jednakost, solidarnost, prihvacanje i uvazavanje razliCitosti, dostojanstvo
li¢nosti) te ne diskriminiranje i postivanje njihovih ljudskih prava.

- Intravenski korisnici droga su Cesto stigmatizirani te diskriminirani od strane prvenstveno
zdravstvenog sustava (Izvor: Publikacija "Iskljuceni”, UNDP, Zagreb, 2006).

- Udruga LET djeluje kao posrednik izmedu korisnika i sustava i kontinuirano govori o
problemima sa kojima se korisnici susre¢u

- Takoder, nasi djelatnici su Cistili lokacije od odbac¢enog pribora — ZAGREB ZOVI

LUCAJU PRONALASKA opBAéEr;
: BOLJE JE NISTA

01/5803-726
091/7244-744
091/9555-549

il
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- 14.11.2024. Udruga LET organizirala je Tribinu: ,,Programi smanjenja Stete- prva linija
obrane“ kojoj je cilj bio pokazati njihovu u¢inkovitost i potrebu za takvim programima.

- Natribini su prikazane nove aktivnosti poput obilazaka no¢nih klubova i festivala, podjele boca
vode i drugog materijala mladima koji koriste tzv. moderne ili festivalske droge poput

ecstasyja.
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- Tu sui sigurna mjesta za injektiranje kojih jo§ nema u Hrvatskoj, ali postoje ve¢ u 18 drzava
svijeta.

- U tim prostorijama korisnici injektiraju, puse, Smrcu ili piju drogu pod nadzorom zdravstvenog
djelatnika.

- Ukoliko dode do predoziranja moze im se odmah dati Naloxon u spreju ili injekciji koji ih
vraca u Zivot.

- Zatim im se mogu pregledati vene, sanirati rane na koZi i previti ubodna mjesta.
- lako zvuce kontroverzno i mnogi su protiv njih jer misle da promoviraju koristenje droga, takva
mjesta imaju svoju veliku svrhu i uc€inkovitost. Prvenstveno u smanjenju broja smrti od

predoziranja.

- Tribina je organizirana uz financijsku podr§ku Ministarstva zdravstva.
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2. Program: Za_JEDNO
- program se provodi od 2004. kontinuirano
- namijenjen je jednoroditeljskim obiteljima
- 193 korisnika u 2024.

- cilj je unapredenje kvalitete zivljenja jednoroditeljskih obitelji

www.samohrani.com
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- Provedeno je istrazivanje o potrebama jednoroditeljskih obitelji te drustvenoj percepciji u opcoj
populaciji o jednoroditeljskim obiteljima/ samohranim roditeljima.

- Obitelj ima primarnu 1 najvazniju ulogu tijekom ranog djetinjstva usmjeriti djecu prema
humanim vrijednostima i razvijati ponasanje u skladu s njima.

- Vazno je djeci omoguciti stjecanje iskustva koja ¢e pozitivno djelovati na izgradivanje osobina
njihovih liénosti.

- Kako bi dijete usvojilo odredene vrijednosti, vazno je da zivi u okruzenju u kojem se
demokracija zivi. S obzirom da djeca u ranoj dobi uce viSe Cuvstvenim uvjetovanjem i
oponasanjem nego uvidom, vazno je da roditelji budu prvi pravi primjer aktivnog gradanina
demokratske zajednice.

- Usadivanjem pravih vrijednosti, od ranih dana djecu u¢imo razlikovati dobro od losega.

- Nazalost, sve je viSe konfliktnih razvoda u kojima roditelji koriste djecu kao alat u borbi protiv
drugog roditelja.

- Takoder, djeca iz jednoroditeljskih obitelji nalaze se u veem riziku od siromaStva, manje vide
svog jedinog roditelja koji stalno radi kako bi prehranio obitelj i ostavljena su sama sebi.

Udruga LET provodi GRUPE PODRSKE za
jednoroditeljske obitelji i samohrane
roditelje

* GRUPE PODRSKE odrzavaju se CETVRTKOM
u 18 sati na adresi Ratarska 7 u Zagrebu.

Ukoliko Zelite sudjelovati na grupnoj podraci javite se
~>  telefonom: 01/5803-726 ili
—3 e-mailom: let@udruga-let.hr

U REDU JE ZATRAZITI POMOC

sntaktirajte nas telefonom ili mailom: L E

© 01/5803-726, sl e
let@udruga-let.hr "Lie Qualny mprevomant Organiaati

www tdriuga-let hr
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- 09.07.2024. odrzali smo online Konferenciji ZA i O jednoroditeljskim obiteljima, preko
platforme ZOOM, u vremenu od 12-16 sati.

- Skup je bio namijenjen struénjacima koji rade sa obiteljima, sa fokusom na jednoroditeljske
obitelji.

- Saprojektom ,,Narancasta ribica®, projektni partneri su javni diskurs donijeli temu roditeljskog
burn out-a tj. izgaranja. Tema je zanimljiva sudionicima jer se tek nekoliko zadnjih godina
pric¢a o tome.

- Zatim je tu bila prezentacija o postavljanju granica koju su sudionici ocijenili jako zanimljivom.

- Nakraju je odrzana prezentacija o problemu cyberbullyinga.

- Sve su to problemi koji predstavljaju veliki izazov za roditelje uopée, a posebno samohrane

roditelje.
Adresa: Ratarska 7, 10000 Zagreb IBAN: HR9023400091110102596 (PBZ)
Telffax: +385 1 5803 726 MB: 1692569
E-mail: let@udruga-let.hr OIB: 80621111596

3 ... partner za razvoj zdrave zajednice
Web: www.udruga-let.hr | www.samohrani.com . :

... partner for healthy community development



LET

T

Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja

Onhne konferencua
ZAiO
jednoroditeljskim
obiteljima

20 godina provedbe

Utorak 09.07.2024.
od 12 do 16 sati

Prijava
www.udruga-let.hr/regist
ili na
registracija@udruga-let.hr

Link za Zoom ¢e biti dostavljen
prije konferencije.

- 23.05. odrzali smo okrugli stol ,,Narancasta ribica®, gdje smo takoder okupili stru¢njake i
predstavnike udruga kako bi raspravili izazove s kojima se suocavaju jednoroditeljske obitelji
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Postovani,

s velikim zadovoljstvom vas pozivamo
na okrugli stol pod nazivom

“Narancasta ribica:
Podrska jednoroditeljskim obiteljima"

koji ce se odrzati 23.5. 2024. od 11 do 14 sati u HUB 385,
Ulica Franje Petracica 6, Zagreb.

Ovaj dogadaj okupit ¢e strucnjake, predstavnike udruga i druge dionike kako
bismo raspravili izazove s kojima se suocavaju jednoroditeljske obitelji te
pronasli nacine kako im pruZiti podrsku. Bit ¢e to prilika za razmjenu ideja,
iskustava i najboljih praksi te za zajednicko promisljanje o buducim koracima.

Vasa prisutnost i doprinos na ovom dogadaju
od iznimne su vaznosti za ostvarenje ciljeva projekta
“Narancasta ribica".

Molimo vas da potvrdite svoj dolazak na
info@fortytwo.hr
najkasnije do 20.5. kako bismo osigurali vase mjesto.

Radujemo se vasem sudjelovanju i
konstruktivnoj raspravi.

& STUDENAC MARKET

Hhay ¢ mezie LET
e —
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3.Program: ZA_MISLI

- Program se provodi od 2019. godine kontinuirano, kroz program se utjeCe na smanjenje
elektroni¢kog nasilja kroz edukaciju djece, mladih i roditelja o cyberbullyingu, zastiti od istog
i posljedicama te se pruza savjetodavni rad i pomoc.

- Projekt: Stop vr§njackom elektroni¢kom nasilju.

- Sredstva su osigurana od grada Zagreba do 31.07.2025.

- Udruga ¢e prijaviti projekt na natje¢aj SDUDM-a koji je isti sufinancirao kroz protekle godine.

- Koliko je ozbiljna pojava elektronickog nasilja medu djecom, govori ¢injenica da ono ostavlja
posljedice kako na Zrtvu nasilja tako 1 na pocinitelja i osobe koje sa strane promatraju samo
nasilje.

- S obzirom da ne dolazi do fizickog kontakta izmedu zrtve i publike, djeca i mladi teze vide i
razumiju Stetu koje njihove rije¢i mogu nanijeti.

- Kako bi se djeca zastitila od zlostavljanja na internetu, viSe informacija o cyberbullyingu
trebaju dobiti i djeca i roditelji
- Odrzano je 19 radionica: 17 za u€enike i 2 za roditelje
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#Cyberbullying_ out!

- Program zeli smanjiti pojavnost elektronickog nasilja medu djecom i mladima tako da se
fokusira kako na samu djecu i mlade, tako i na njihove roditelje i stru¢njake koji rade s djecom,
kako bi sve tri skupine bile educirane i osnazene za borbu protiv nasilja.

- Na taj nacin projekt doprinosi ostvarenju cilja natjeaja - smanjenju svih pojavnih oblika
nasilja nad i medu djecom i mladima.

- Cilj ovog projekta je utjecati na smanjenje cyberbullyinga edukacijom djece, mladih i njihovih
roditelja te stru¢njaka o cyberbullyingu i posljedicama istog.
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Projekt:

Cyberbullying out

#cyberbullying_out

Drustvo za socijalnu podrsku u suradnji sa LET-om organiziralo je IX. Skolu modernih tehnologija
koja se odrzala u periodu od 4-6.12.2024. godine. Skola je bila namijenjena struénjacima razli¢itih
profila od socijalnih radnika, psihologa, pravnika do zdravstvenih djelatnika.

Cilj IX. Skole modernih tehnologija je bio pouéiti stru¢njake kako iskoristiti prednosti koje nude
moderne tehnologije kako bi osnazeni novim kompetencijama postizali uspjehe u pruzanju usluga u
navedenim podruéjima.

Predava¢i na IX. Skoli modernih tehnologija su bili eksperti iz visoko-obrazovnih institucija,
odvjetniStva, socijalne skrbi, nevladinih organizacija koji se bave implementacijom i problematikom
koriStenja modernih tehnologija u svakodnevnom radu.
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Horizontalni programi:

4. ZA_PRAVO! (programi unapredenja i zaStite lJjudskih prava)

#ZA_PRAVO

analiza zakonodavstva i javnih politike

- Primjer aktivnog gradanstva udruga LET promovira kroz okupljanje udruga jednoroditeljskih
obitelji, jacanje kapaciteta istih te utjecanje na promjene u zakonodavstvu (od Obiteljskog
zakona, Zakona o privremenom uzdrZavanju, poreznih zakona i ostalih podzakonskih akata).

- Kontinuirano komentiramo u javnom prostoru nedostatke, ali i prednosti pojedinih zakona i
zagovaramo za promjene odnosno zadrzavanje zakonskih odredbi koje imaju pozitivan u¢inak
na jednoroditeljske obitelji.
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- Sva tri programa pridonose demokratizaciji i drustvenom razvoju jer osim direktnog pruzanja
usluga korisnicima, udruga LET je kroz godine jedina objavila Priru¢nike o programima
smanjenja Stete u RH kao i Priru¢nik za vanjske radnike koji provode vanjski rad sa seksualnim
radnicima i klijentima te trenutno izraduje Priru¢nike o cyberbullyingu.

- Udruga LET je izdala cijeli niz publikacija na gore navedene teme, redovno komentiramo
zakonske prijedloge iz tih podrucja te smo prisutni u javnom prostoru i medijima kada se gore
navedene teme spominju i 0 njima raspravlja (poput dekriminalizacije korisnika droga ili
seksualnog rada te problematike konfliktnih razvoda), a u podrucju jednoroditeljskih
obitelji/samohranih roditelja osim publikacija, iznijeli smo komentare na Obiteljski zakon,
Zakon o privremenom uzdrzavanju te Pravilnicima koji reguliraju Plan o zajednickoj

roditeljskoj skrbi €iji su svi prijedlozi prihvaceni od strane tada nadleznog ministarstva za
socijalnu politiku.

5.ZA_LET! (program unapredenja kvalitete rada u udruzi LET i
unapredenje civilnog drustva)

- Program unapredenja kvalitete rada udruge LE, provodimo od 2006. godine, a unaprijeden je
2018.g. Program se sastoji od: mjesecnih supervizija i edukacija zaposlenika/Clanova udruge,
periodi¢nih specificnih edukacija, internih edukacija i samo edukacija, evaluacije projekata,
evaluacije ucinka rada voditelja udruge, evaluacije ucinka rada zaposlenika, ispitivanje
zadovoljstva i potreba zaposlenika. Sadrzi i dio 0 izbjegavanju sukoba interesa.

- Aktivno sudjelujemo u europskim 1 regionalnim mreZama, promoviramo dobru praksu iz
Hrvatske, ali i oni nauc¢eno od drugih dijelimo u Hrvatskoj kroz npr. aids-hr mailing listu koju

Ratarska 7, 10000 Zagreb BAN: HR9023400091110102596 (PBZ)
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je osnovala Iva Jovovi¢ i okuplja dionike u podrucju HIV/AIDS-a.
- Program rada je sastavni dio GodiSnjeg plana i Izvjestaja o prethodnoj godini.

Sukladno Statutu, tijela Udruge su: Skupstina, [zvrSna direktorica i Upravni odbor od 5 ¢lanova.
Skupstinu ¢ine svi redoviti ¢lanovi Udruge, a Iva Jovovi¢ je Izvr$na direktorica.
Mandat im traje do 20.07.2027.

Udruga je odvojila upravljacku razinu od operativne na nekoliko nacina. Upravni odbor i Skupstina
Udruge daju smjernice za rad (izdaju preporuke, pravilnike, odobravaju prijedloge projekata, strateSke
planove, operativne planove, sudjeluju pri odabiru i regrutiranju zaposlenika i stru¢nih suradnika).
IzvrSna direktorica vrsi nadzor i daje upute koordinatorima vanjskog rada koji su direktno nadredeni
vanjskim radnicima. Koordinatori vanjskog rada podnose izvjes¢a Izvr$noj direktorici i Upravnom
odboru 0 svom i radu ostalih vanjskih radnika. Evaluator projekata i programa podnose izvjesce
Upravnom odboru.

Udruga podrzava rodnu ravnopravnost te su bile zaposlene cetiri osobe, dvije muske i dvije Zzenske
osobe.

Postoji Pravilnik o izbjegavanju sukoba interesa koji regulira to podrudje.

Spor/sukob interesa u udruzi postoji ukoliko se radi o pravima i interesima ¢lanova udruge kojima
mogu slobodno raspolagati, a koji utjece na rad udruge u cjelini odnosno ako se ona odnose na pitanja
od zajednickog interesa na sve ¢lanove.

Clanovi Udruge u svim poslovima od interesa i znacaja za Udrugu moraju postupati ¢asno, posteno,
savjesno, odgovorno i nepristrano, cuvaju¢i vlastitu vjerodostojnost 1 vjerodostojnost Udruge. U
obavljanju djelatnosti Udruge ¢lanovi ne smiju svoj privatni interes stavljati iznad interesa Udruge.

U slucaju da su privatni interesi ¢lana Udruge u suprotnosti s interesom Udruge ili kad privatni interes
utjeCe ili moZe utjecati na nepristran rad ¢lana Udruge u obavljanju djelatnosti Udruge, ¢lan Udruge
koji se zatekne u sukobu interesa duzna je o tome bez odlaganja izvijestiti Upravni odbor Udruge i,
ako je moguce, izuzeti se od daljnjeg rada na konkretnoj djelatnosti.

Izdvajamo sa popisa internih dokumenata:

Pravilnik o radu

Pravilnik o izbjegavanju sukoba interesa

Pravilnik o koristenju sluzbenih osobnih automobila, mobilnih telefona, debitnih i kreditnih kartica
Pravilnik o bagatelnoj javnoj nabavi
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Pravilnik o eti¢kom povjerenstvu

Program unapredenja rada udruge
Pravilnik o zastiti osobnih podataka
Dokumenti vezani uz GDPR 1 zaStitu osobnih podataka
Pravilnik o zbrinjavanju otpada

Zastita na radu- procjena opasnosti i rizika
Pravilnik o sprecavanju pranja novca
Matic¢na evidencija radnika

Evidencija o korisnicima

Evidencija o zaposlenima

Urudzbeni zapisnik

1 cijeli niz drugih dokumenta, odluka, pravilnika i popisa koji utjece na transparentni, javni,
organizirani i uredeni sustav upravljanja organizacijom.

Udruga LET suraduje s velikim brojem drzavnih, javnih i neprofitnih institucija i organizacija. Neke
od znacajnih su:

1. Ministarstvo zdravstva

Ministarstvo je najveci pojedinacni donator udruge od samog pocetka, a sada je suradnja proSirena

kroz Sudjelovanje u provedbi dvije nacionale strategije: borba protiv ovisnosti 1 prevencija Sirenja
HIV/AIDS-a.

Udruga LET aktivno sudjeluje u radionicama koje Ministarstvo organizira s ciljem povezivanja
Predstavnici udruge LET sudjeluju u pripremanju izvjestaja o provedbi Deklaracije o obvezama u svezi
HIV/AIDS-a te se mjesecno dostavljaju podaci o broju korisnika i podijeljenom potrosnom priboru
Odjelu za projekte 1 programe. Dva sluzbena vozila su darovana Udruzi LET 1 sada su u vlasniStvu
Udruge.

2. Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Od svog osnutka 2002. godine, Udruga suraduje sa vodstvom Zavoda u projektima pomoci

intravenskim korisnicima droga. Vanjski radnici Udruge upucuju korisnike na usluge projekta
,Dobrovoljno testiranje i savjetovanje* kojeg provodi Zavod s ciljem prevencije HIV/AIDS-a medu
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ovisnicima u Zagrebu i kroz provedbu svojih projekata jaca svijest o potrebi testiranja na zarazne
bolesti i sprjecavanje njihovog Sirenja. Udruga je sklopila partnerski sporazum u projektu ,,Razvoj
Programa smanjenja Stete* te predstavnici zavoda pruzaju stru¢nu pomo¢ pri organiziranju tribina i
vodenju edukacija kao i recenzije edukativnog materijala.

Mjesecno im se dostavljaju podaci o broju korisnika i podijeljenom potrosnom priboru.

3. Nastavni zavod za javno zdravstvo "Dr. Andrija Stampar"- gradski zavod i udruga LET
imaju potpisane ugovore o partnerstvu na dva projekta te medusobno suradujemo sa nekoliko
odjela: Sluzbom a prevenciju ovisnosti i Sluzbom za zarazne bolesti.

4. Studijski centar socijalnog rada Pravnog fakulteta u Zagreba

Profesori, asistenti i studenti socijalnog rada redovito sudjeluju u provedbi projekata LET-a kao stru¢ni
suradnici, konzultanti ili kao volonteri. Udruga ih ukljucuje u projekte prema potrebi, ve¢inom pri
javnim nastupima, istrazivanjima kao i koriStenjem prostorija Studija. Istrazivaci sa Studija ispituju
potrebe korisnika i sudjeluju pri kreiranju socijalnih i javnozdravstvenih projekata i programa Udruge.

5. Grad Zagreb
Udruga LET redovito prima financijsku podrSku od grada Zagreba, grad je udruzi dao na koriStenje
prostor u Ratarskoj 7 te su predstavnici udruge LET redovito pozivani da kao predavaci sudjeluju na
dogadanjima organiziranim od strane gradskih ureda.
Inicirali smo pokretanje dvije mreze udruga: one koje provode programe smanjenja Stete te onih koje
pruzaju podrsku i pomo¢ jednoroditeljskim obiteljima. Mreza udruga BENEFIT je osnovana, a

udruge ¢lanice su: HELP, TERRA, Institut, Porat i LET.

Vise na https://smanjenje-stete.com

Udruga LET i suradnja:

e Clanica je konzorcija kojega predvodi udruga RODA: Tematske sustavne podrske- Moderni
izazovi roditeljstva i demografije
o cClanica je GPIN mreze- Global Public Investment Network
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Clanica je tematske mreze “4. smjena — nevidljivi rad”
¢lanica je Zdravstvenog opservatorija
potpisala je Ugovor o suradnji sa Pravnom klinikom Pravnog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu

o pruzanju besplatne pravne pomoc¢i u segmentu zastite prava pacijenata

potpisala Ugovor o suradnji sa Zdravstvenim ucilistem Medical na podru¢ju organiziranja
prakse iz propedeutike za njihove studente

Iva Jovovi¢ ¢lanica je Nacionalnog povjerenstva za suzbijanje HIV-a

Iva Jovovi¢ je bila ¢lanica Povjerenstva za zastitu prava pacijenata Grada Zagreba (2019.-
2022.)

¢lanica je Platforme moto#r s ciljem uéinkovitije resocijalizacije bivsih zatvorenika

¢lanica je neformalne mreze udruga iz Europske unije koje podrzavaju jednoroditeljske
obitelji i Europski dan samohranih roditelja- 14. svibnja

¢lanica je regionalne mreze South Eastern Europe Regional TB

and HIV Community Network

podrzava rad neformalne skupine Survivor2020- s ciljem jacanja uloge nevladinog sektora u
RH

¢lanica je Hrvatskog saveza udruga za mentalno zdravlje— SUMEZ

sudjelovala je u radu Odbora za pracenje Operativnog programa ,,U¢inkoviti ljudski
potencijali® 2014 . — 2020. (Iva Jovovi¢ je bila zamjenica ¢lana/Clanice-
predstavnik/predstavnica udruga iz podrucja zdravlja do kraja 2024. kada je Odbor prestao sa
radom)

pridruzila se regionalnoj kampanji “Hope On” u cilju zajednicke borbe protiv trgovine ljudima
#HopeOn

sudjeluje u radu Platforme 112

je ¢lanica Koalicije udruga u zdravstvu (KUZ) od njenog samog osnivanja, Iva Jovovi¢ je bila ¢lanica
Upravnog odbora KUZ-a u prvom sazivu te kasnije u Nadzornom odboru

potpisuje sa Drustvom PODRSKA zajedni¢ku Izjavu o partnerstvu o zajedni¢kom radu na

unaprijedenu aktivnosti nevladinog sektora i kvalitete rada pri pruzanju podrske korisnicima

je ¢lanica AIDS Action Europe od samog osnutka. Iva Jovovi¢ je bila ¢lanica Upravnog odbora u
mandatu 2009.-2011.

je ¢lanica Eurasian Harm Reduction Association (EHRA)

podrzava rad European Sex Workers” Rights Alliance bivsi International Committee on the Rights of
Sex Workers in Europe (ICRSE) koji djeluje na podrucju razvijanja programa i usluga te zastite
ljudskih prava seksualnih radnica

podrzava rad Correlation Network — European Network Social Inclusion & Health — ¢iji je glavni cilj
povecanje kvalitete Zivljenja marginaliziranih i iskljucenih pojedinaca i grupa

je ¢lanica EU Foruma za civilno drustvo iz podruc¢ja HIV/AIDS-a, hepatitisa i TB-a

je ¢lanica NCD Alliance Network

je ¢lanica European Network to reduce vulnerabilities in health
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e sudjeluje u radu Civil Society and Fundamental Rights Platform
e sudjeluje u radu pokreta HIV JUSTICE WORLDWIDE

e Sex Workers in Europe (ICRSE) koji djeluje na podrucju razvijanja programa i usluga te
zastite ljudskih prava seksualnih radnica

. podrzava rad Correlation Network — European Network Social Inclusion & Health — ¢iji je
glavni cilj povecanje kvalitete Zivljenja marginaliziranih i iskljucenih pojedinaca i grupa

. je €lanica Foruma za civilno drustvo iz podru¢ja HIV/AIDS-a, hepatitisa i TB-a

. je ¢lanica NCD Alliance Network

. je €lanica European Network to reduce vulnerabilities in health

. sudjeluje u radu Civil Society and Fundamental Rights Platform

. sudjeluje u radu pokreta HIV JUSTICE WORLDWIDE

Udruga LET i mediji

- IzvrS$na direktorica nase Udruge Let, Iva Jovovi¢, komentirala je za Zagreb.info kako tece
provodenje novog Zakona o privremenom uzdrzavanju, koji su moguéi izazovi, te negativne i
pozitivne strane.

Vise na linku: https://www.zagreb.info/vijesti/mnogi-su-to-izbjegavali-placati-pa-stigla-
velika-promjena-neplatise-ce-odradivati-
dug/708540/?fbclid=IwZXh0bgNhZWOCMTEAARO-
BCANU2YHIHEM7AC11irmZZWnbm9d9bZi2JQdhXEtwojyKW3jGbTQdIY_aem_ZychT
WTGO9MoFqrLL5LP9pQ

- Nasa izvr$na direktorica Iva Jovovi¢ komentirala je za HRT novi Zakon o privremenom
uzdrzavanju.® Pozivamo roditelje u situaciji gdje drugi roditelj ne placa uzdrzavanje da
ponovno pokrenu postupak jer imaju pravo, viSe nema vremenskog ogranicenja od tri godine.
Dakle, javite se Sto hitnije da bi se mogla sredstva pojaviti na racunu, odnosno da bi djeca
mogla dobiti taj novac.

Vise na: https://vijesti.hrt.hr/hrvatska/u-alimentacijskom-fondu-osigurano-25-milijuna-eura-
za-isplate-11955913

- NasSa izvrs$na direktorica Iva Jovovi¢ komentirala jeza Jutarnji list sumnjiv oglas za posao koji
je objavljen na stranicama Student servisa.

Link: https://www.jutarnji.hr/vijesti/zagreb/novinarka-jutarnjeg-prijavila-se-na-sumnjiv-
oglas-preko-student-servisa-ubrzo-je-postalo-jasno-vibrator-i-lezbo-show-borna-mi-je-sve-
objasnio-15533040

- Za Jutarnji list izvrSna direktorica objaSnjava kako ocevi u Hrvatskoj varaju na alimentaciji:
Najgori je trik s ‘jednim eurom‘, a nekima nije problem ni oti¢i u zatvor da izbjegnu placanje!
Vise na: https://www.jutarnji.hr/vijesti/hrvatska/kako-ocevi-varaju-na-alimentaciji- najgori-

je-trik-s-jednim-eurom-a-nekima-nije-problem-ni-otici-u-zatvor-da-izbjegnu-placanje-15507032

- Gostovanje u Dobro jutro Hrvatska,
https://www.facebook.com/djh.hrt/videos/3169266236539435
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https://vijesti.hrt.hr/hrvatska/u-alimentacijskom-fondu-osigurano-25-milijuna-eura-za-isplate-11955913
https://vijesti.hrt.hr/hrvatska/u-alimentacijskom-fondu-osigurano-25-milijuna-eura-za-isplate-11955913
https://www.jutarnji.hr/vijesti/zagreb/novinarka-jutarnjeg-prijavila-se-na-sumnjiv-oglas-preko-student-servisa-ubrzo-je-postalo-jasno-vibrator-i-lezbo-show-borna-mi-je-sve-objasnio-15533040
https://www.jutarnji.hr/vijesti/zagreb/novinarka-jutarnjeg-prijavila-se-na-sumnjiv-oglas-preko-student-servisa-ubrzo-je-postalo-jasno-vibrator-i-lezbo-show-borna-mi-je-sve-objasnio-15533040
https://www.jutarnji.hr/vijesti/zagreb/novinarka-jutarnjeg-prijavila-se-na-sumnjiv-oglas-preko-student-servisa-ubrzo-je-postalo-jasno-vibrator-i-lezbo-show-borna-mi-je-sve-objasnio-15533040
https://www.jutarnji.hr/vijesti/hrvatska/kako-ocevi-varaju-na-alimentaciji-%20%20%20%20najgori-%20%20%20je-trik-s-jednim-eurom-a-nekima-nije-problem-ni-otici-u-zatvor-da-izbjegnu-placanje-15507032
https://www.jutarnji.hr/vijesti/hrvatska/kako-ocevi-varaju-na-alimentaciji-%20%20%20%20najgori-%20%20%20je-trik-s-jednim-eurom-a-nekima-nije-problem-ni-otici-u-zatvor-da-izbjegnu-placanje-15507032
https://www.facebook.com/djh.hrt/videos/3169266236539435
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Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja

- ZaJutarnji list — https://www.jutarnji.hr/native/samohrane-majke-sve-su-cesce-zrtve-novog-
oblika-psihickog-nasilja-a-svaka-cetvrta-nema-odgovarajucu-podrsku-
15479633?fbclid=lwY 2xjawi3vJJIeHRUA2FIbQIXMQABHX{5MDAKQMR4z6IGMNEYKql
912LO36PWN_6TAqo2-UsDZjdai8wEr0Odohw aem_ yeRF4DJwWYPRjxuaMGtFyUw

- https://vijesti.hrt.hr/hrvatska/alimentacijski-fond-11636269

- https://net.hr/danas/rtl-danas/vise-od-10-000-roditelja-ne-placa-alimentaciju-radije-potrose-
novac-dc57a8c8-3584-11ef-bd7c-be914d0f96fe

Financijsko poslovanje za 2024.godinu

Ukupni prihodi su u izvjestajnom razdoblju iznosili 111.535,05 EUR.
Ukupni rashodi su u izvjestajnom razdoblju iznosili 124.327,79 EUR.

Udruga je u 2024. raspolagala sa viskom prihoda u iznosu od 66.355,84 EUR.
Neprofitna organizacija je do dana izvjeStavanja ostvarila viSak prihoda u iznosu od 52.369,33 EUR

koji se prenosi u naredno razdoblje.
To se objasnjavanja danom akontacijom od strane jednog donatora za provedbu dva projekta.

Adresa: Ratarska 7, 10000 Zagreb IBAN: HR9023400091110102596 (PBZ)
Telffax: +385 1 5803 726 MB: 1692569
E-mail: let@udruga-let.hr OIB: 80621111596

3 ... partner za razvoj zdrave zajednice
Web: www.udruga-let.hr | www.samohrani.com

... partner for healthy community development
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