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Soba za injektiranje (eng. ,,drug consumption room) je prostor u kojem
ovisnici mogu inicirati nedopustene supstance pod nadzorom.

Glavni cilj je smanjenje Steta povezanih s intravenoznim konzumiranje
droga putem osiguravanja prostora u kojem se omogucava injektiranje
droga pod nadzorom s cilflem smanjenja sSirenja zaraznih bolesti.

U sobama za injektiranje osigurava se sterilan pribor za injektiranje droga
pruzaju informacije o drogama, osnovna zdravstvena skrb, te preporuke o
ljeCenju i tretmanu, a u istima je osiguran pristup medicinskog osoblja.



Prva nadzirana soba za injektiranje danasnjeg tipa otvorena je 1986. u Bernu u Svicarsko;.

Prema podacima od EUDA, u 2023. godini postojalo je 70 soba za injektiranje u 10 europskih
zemalja (Belgija, Danska, Francuska, Njemacka, Grcka, Luksemburg, Nizozemska, Portugal i
Spanjolska), zatim u Norveskoj i Svicarskoj te Ujedinjenom kraljevstvu (Glasgow).

U svijetu: Australija, Kanada, Kolumbija, Meksiko, SAD i Sierra Leone.
Ukupno: 18 drzava
Podaci Harm Reduction Internationala govore ve¢ o preko 100 lokacija u svijetu.

Correlation Network spominje i 140 lokacija u svijetu.
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Aktivnosti

- Prilikom dolaska klijent ulazi u prostor ¢ekaonice gdje se zadrzava kako bi se

izvrSila procjena prihvatljivosti za koriStenje usluge. Cilj procjene je utvrditi:
o dalije klijent ve¢ postojeci korisnik droga (prvi korisnici su isklju¢eni),
o da je stariji od 18 godina,
o ako se radi o Zenskoj osobi utvrduje se da nije trudna
o dalije u pratnji djeteta te

o da nije pod utjecajem alkohola.




- U slu€aju pozitivhe procjene, klijent se upucuje u prostor za injektiranje.

- U prisustvu medicinskih djelatnika provodi se podjela sterilnog pribora za injektiranje.

- Osoblje u svakom trenutku nadzire klijenta dok injektira supstancu i u mogucnosti je u svako
trenutku pruziti hitnu medicinsku pomo¢ ukoliko dode do komplikacija.

- Nakon iniciranja, korisnik ostaje pod nadzorom jo$S neko vrijeme dok osoblje ne procjeni d
spreman napustiti prostor.

- Pruzanje informacija o pravnim, socijalnim | zdravstvenim mogucnostima, mogucnosti
ukljuCivanja u programe rehabilitacije.

- Pruzanje napitaka/ili toplog obroka.

Kucni red zabranjuje trgovinu drogom i odreduje osnovne higijenske zahvate!!!




Pozitivni doprinosi uvodenja soba za
injektiranje

- 0siguranje okruzenje za sigurniju uporabu droga
- unaprjedenje zdravstvenog statusa ciljane skupine
- povecanje javnog reda

- unaprjedenje individualnog zdravstvenog obrazovanja koje djeluje na promjenu
ponasanja medu najugrozenijim populacijama




Moguci rizici

~mogucnost da se upotreba droga Cini prihvatljivijom i ugodnijom Sto je u suprotnosti
s ciljevima lijeCenja

= mogucnost privlacenja novih korisnika

- privlaCenje preprodavaca droga




Kombinacija aktivnosti

Uvodenje soba za injektiranje moze smanijiti Stetne posljedice javne

zlouporabe droga, ali ne moze ne moze rijesiti sve kljuCne varijable

smanjenja steta povezanih s drogama; time se ne mijenja Cinjenica da

korisnici kupuju svoju drogu na ilegalnom trzistu, niti moze imati za cil|
promjenu samog trzista droga.




Video

https://www.youtube.com/watch?v=gm0Qz41|WIE

https://www.youtube.com/shorts/wVppb0O2-klM

https://www.youtube.com/shorts/Br0JX7kH1p0

https://www.youtube.com/watch?v=YhLoLbORzi0

https://www.youtube.com/shorts/rPmB2LYB6lk

https://www.youtube.com/watch?v=CjcB8§SEMGhA

https://www.youtube.com/watch?v=bncv673bthk
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Analiza potreba
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NESTO DRUGO

psihosuport

psihosuport, socijalni radnik
testiranje robe od korisnika
edukacija, legalizacija svih droga za osobne uporabe, posebno u vezi profesionalnih
poslova

pice, osvjezenje

topla juha

da se moze dobiti naxolon u spreju
odjeca za presvuci se

testiranje supstanci za konzumiranje
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savjetovanje
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