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Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja

Svrha dokumenta:

Jasno komunicirati aktivnosti — projekte i programe, financijsku situaciju te buduée pravce razvoja udruge LET
prema dionicima civilnog drustva.

Svrha, podrucje djelovanja i ciljevi osnivanja udruge:

Cilievi Udruge su unapredenje kvalitete zivljenja ranjivih i bolesnih osoba, zastita ljudskog zdravlja i prava
povezanih za zdravljem, prevencija nastanka bolesti i socijalne iskljuéenosti te unapredenje i pruzanje usluga
socijalne i zdravstvene skrbi u skladu s posebnim propisima.

Udruga isklju€ivo i neposredno slijedi ciljeve koji su opcekorisni i humanitarnog karaktera.

LET
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Udruga za unapredenje kvalitete zivljenja

Podrugja djelovanja Udruge sukladno ciljevima su:

1.) Zastita zdravlja - preventivno djelovanje, unapredenje i zastita zdravlja (prevencija zaraznih bolesti;
prevencija i zadtita mentalnog zdravlja; zastita i prevencija bolesti reproduktivhog sustava) i prevencija i
suzbijanje ovisnosti;

2.) Socijalna djelatnost - socijalna pomo¢ i podr8ka (pomoc i podr§ka osobama s invaliditetom; pomo¢ i podrdka
djeci; pomo¢ i podrSka mladima; pomoc¢ i podrS8ka osobama u riziku od siroma$tva i socijalne isklju€enosti i
pomo¢ i podrska obitelji) i socijalne usluge (savjetovanje i pomaganje; psihosocijalna podrSka i prevencija
ovisnosti);

3.) Demokratska politicka kultura - promicanje nenasilja i izgradnja mira i prevencija nasilja (prevencija nasilja
medu djecom i mladima i prevencija nasilja u obitelji), praéenje javnih politika i javno zagovaranje, razvoj
civilnoga drustva i javno informiranje i mediji (proizvodnja medijskih sadrzaja; poticanje kriticke rasprave u
medijima i promicanje medijske pismenosti), volonterstvo (promicanje i razvoj volonterstva);

4.) Ljudska prava - besplatna pravna pomo¢, suzbijanje i zastita od diskriminacije (ravnopravnost spolova;
zastita obitelji; zastita prava djece; zastita prava osoba sa invaliditetom; zastita ovisnika; zastita prava HIV/AIDS
osoba i zaSita prava spolnih i rodnih manjina);

5.) Obrazovanje, znanost i istraZivanje - odgoj i obrazovanje (odgoj i obrazovanje za za&titu i promicanje ljudskih
prava i poticanje kreativnosti i stvaralaStva u odgoju i obrazovanju), znanost, struéni rad i istrazivanje
(znanstvenoistrazivacki rad; organizacija domacih i medunarodnih znanstvenih i znanstvenostru¢nih skupova,
Skola, kongresa i seminara i izdavanje znanstvenih i struénih publikacija);
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6.) Zastita okoliSa i prirode - zastita okoliSa (podizanje svijesti i aktivnosti za smanjenje otpada i povecanje
recikliranja), energetska ucinkovitost i obnovljivi izvori energije, ostale djelatnosti iz podruc¢ja zastite okoliSa i
prirode (smanjenje energetskog siromastva);

7.) Odrzivi razvoj - odrzivi gospodarski razvoj (razvoj drustvenog kapitala);

8.) Gospodarstvo — socijalno poduzetnistvo (promicanje razvoja socijalnog poduzetnistva);

9.) Medunarodna suradnja — razvojna suradnja (demokratska tranzicija).

U svrhu ostvarivanja ciljeva propisanih ¢lankom 7.Statuta, Udruga obavlja slijedece djelatnosti:

razvijanje i poticanje multidisciplinarnog pristupa kompleksnom pitanju zdravlja i bolesti;

izrada i provedba programa zdravstvene i socijalne edukacije;

unapredenje i razvijanje socijalnih i zdravstvenih preventivnih programa namijenjenih djeci, mladima i
odraslim osobama;

razvijanje javnozdravstvenih programa;

pruzanje savjetodavne pomodci pojedincima, obiteljima i zajednicama;

predlaganje mjera za stvaranje primjerenih uvjeta za suvremenu dijagnostiku; ambulantno i bolni¢ko
ljeCenje s primjenom ucinkovite suvremene terapije;

osnivanje ustanova i drugih pravnih osoba za testiranje i dijagnostiku bolesti; psihosocijalnu pomoc,
ljeCenje i njegu bolesnih osoba;

provodenje programa smanjenja Stete (harm reduction);

poticanje i potpora razvoju i unapredenju znanstvenih i struénih zdravstvenih i socijalnih programa;
skrb za materijalnu, zdravstvenu, psihosocijalnu, pravnu i duhovnu pomo¢ ugrozenih i bolesnih osoba;
potiCe razumijevanje problema i toleranciju prema bolesnim osobama, S§titi ljudska, gradanska,
socijalna, zdravstvena, radna i druga prava socijalno ranjivih i bolesnih osoba te razvija
antidiskriminativnu praksu;

razvijanje partnerskih odnosa sa lokalnim vlastima, organizacijama i zajednicama, unapredujuci njihove
mogucénosti za poboljSanje zdravstvenog stanja i sveopceg stanja tih zajednica;

provodenje programa sa podrucja zdravstvenog, odgojno-obrazovnog, edukativnog i psihosocijalnog
rada sa svim cClanovima zajednice organiziranjem odgojno-obrazovnih, kreativnih, socijalizacijskih,
rekreativnih, kulturno-zabavnih i radnih aktivnosti, radionica, igraonica i druzenja za sve uzraste;
organiziranje svih oblika medunarodne suradnje i razmjene s drugim nacionalnim i medunarodnim
organizacijama radi pobudivanja i promicanja zanimanja za ciljeve Udruge;

organiziranje i podupiranje struénih savjetovanja, seminara, predavanja, tribina, znanstvenih i drugih
skupova te publicistike;

prikupljanje financijskih sredstava putem odgovarajucih akcija, kao $to su sakupljanje priloga, pozivi na
davanje poklona i priloga i ostalo, u skladu sa zakonom,;

izdavanje publikacija iz podrucja djelatnosti Udruge, odrzavanje priredbi, izlozbi i sli¢nih dogadanja te
suradnja sa radijskim i televizijskim ku¢ama i ostalim medijima u cilju Sirenja ciljeva promicanja ciljeva
Udruge;

pruzanje humanitarne pomoci, sukladno Zakonu o humanitarnoj pomo¢i i Programu rada udruge LET
na podrucju pruzanja humanitarne pomoc¢i s podacima o korisnicima, vrsti i na¢inu pruzanja pomoci;
promicanje jednakih mogucénosti za Zene i muskarce;

pruZanje besplatne pravne pomodi;

zagovaranje za izmjene zakonodavstva i prilagodbu provedbenih mehanizama u cilju zastite i afirmacije
prava socijalno ugrozenih i ranjivih skupina;

izrada zakonodavnih rieSenja i konstrukcija provedbenih mehanizama s ciljem zaéstite i afirmacije prava
socijalno ugroZenih i ranjivih skupina poput ovisnika, mladih, jednoroditeljskih obitelji, osoba sa
invaliditetom, osoba s dusevnim smetnjama, kroni¢no bolesnih osoba, pripadnika etnic¢kih i drugih
manijina te dr.;

pomo¢ za integraciju u drustvo;

promoviranje ravnopravnog roditeljstva;
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- zaStita prava te pruzanje podrske i pomoci ¢lanovima svih vrsta obitelji;

- provodenije i koordinacija projekata odrzivog razvoja, zastite okoliSa i energetske udinkovitosti;

- smanjenje energetskog siromastva;

- promoviranje volonterstva;

- podupiranje aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu;

- popularizacija STEM podrucja u drustvu;

- poboljSanje zapoSljavanja i pristupa aktivnim mjerama za trazenje zaposlenja;

- provodenje pozitivnih mjera kojim se nastoje eliminirati svi oblici drustvenih stereotipa i diskriminacije
ukljuéujuci informacijske i komunikacijske aktivnosti;

- promicanje i razvoj socijalnog poduzetnistva;

- umrezZavanje kroz projekte medunarodne razvojne suradnje.

Sastavnice dokumenta:

Godisnji izvjestaj za 2023. godinu ¢ine evaluacijski izvjestaji, zatim izvjestaji izvrSne direktorice, socijalne
radnice, koordinatora vanjskog rada, zapisnika sa sjednica Upravnog odbora, izvjestaji zaposlenika,
racunovodstveni izvjestaji i izvjestaji sa supervizijskih sastanaka.

Definirano je 5 kljuénih programa rada:

1. ZA_VAN! (vanjski rad, programi smanjenja Stete)
2. ZA_JEDNO! (programi za jednoroditeljske obitelji)
3. ZA_MISLI! (programi za mlade)

1.Program: ZA_VAN

Projekt: Program smanjenja Stete- izmjena igala i Strcaljki, pokrenuto 2003. i kontinuirano se provodi od tada.
Najveci donator Ministarstvo zdravstva i lokalni donator- Grad Zagreb. Osigurana sredstva preko trogodiSnjeg
natjeCaja Ministarstva zdravstva do 31.07.2025. Provedba je pocela kroz medunarodnu donaciju Globalnog
fonda za borbu protiv AIDS-a, TB-a i malarije. Cilj je smanjenje zdravstvenih i socijalnih posljedica koristenja

droga.
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Program podrazumijeva prihva¢anje i postovanje demokratskih vrijednosti korisnika (sloboda, odgovornost,
jednakost, solidarnost, prihvacanje i uvazavanje razli¢itosti, dostojanstvo li€nosti) te ne diskriminiranje i
postivanje njihovih ljudskih prava. Intravenski korisnici droga su Cesto stigmatizirani te diskriminirani od strane
prvenstveno zdravstvenog sustava (lzvor: Publikacija "Iskljuceni", UNDP, Zagreb, 2006). Udruga LET djeluje
kao posrednik izmedu korisnika i sustava i kontinuirano govori o problemima sa kojima se korisnici susrecu.

2. Program: Za_JEDNO- program se provodi od 2004. kontinuirano, namijenjen je jednoroditeljskim obiteljima,
vecéinom su donatori Grad Zagreb i nadlezna ministarstva za socijalnu politiku te SDUDM.

Projekt: ZA i O jednoroditeljskim obiteljima- 20 godina provedbe

Osigurana su sredstva do 31.08.2024. od SDUDM-a.

Cilj je unapredenije kvalitete Zivljenja jednoroditeljskih obitelji.

www.samohrani.com

Provedeno je istraZivanje o potrebama jednoroditeljskih obitelji te druStvenoj percepciji u opéoj populaciji o
jednoroditeljskim obiteljima/ samohranim roditeljima. Obitelj ima primarnu i najvazniju ulogu tijekom ranog
djetinjstva usmijeriti djecu prema humanim vrijednostima i razvijati ponasanje u skladu s njima. Vazno je djeci
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omoguciti stjecanje iskustva koja ¢e pozitivno djelovati na izgradivanje osobina njihovih li¢nosti. Kako bi dijete
usvojilo odredene vrijednosti, vazno je da zivi u okruzenju u kojem se demokracija zivi. S obzirom da djeca u
ranoj dobi uce viSe uvstvenim uvjetovanjem i oponasanjem nego uvidom, vazno je da roditelji budu prvi pravi
primjer aktivhog gradanina demokratske zajednice. Usadivanjem pravih vrijednosti, od ranih dana djecu u¢imo
razlikovati dobro od loSega. Nazalost, sve je viSe konfliktnih razvoda u kojima roditelji koriste djecu kao alat u
borbi protiv drugog roditelja. Takoder, djeca iz jednoroditeljskih obitelji nalaze se u ve¢em riziku od siromastva,
manje vide svog jedinog roditelja koji stalno radi kako bi prehranio obitelj i ostavljena su sama sebi.

4. Program: ZA_MISLI Program se provodi od 2019. godine kontinuirano, kroz program se utjeCe na
smanjenje elektroni¢kog nasilja kroz edukaciju djece, mladih i roditelja o cyberbullyingu, zastiti od istog i
posliedicama te se pruza savjetodavni rad i pomo¢. Projekt: Stop vrSnjackom elektronickom nasilju.
Sredstva su osigurana od grada Zagreba do 30.04.2024. Udruga ¢e prijaviti projekt na natje¢aj SDUDM-a
koiji je isti sufinancirao kroz protekle godine. Koliko je ozbilijna pojava elektroni¢kog nasilja medu djecom,
govori €injenica da ono ostavlja posljedice kako na Zrtvu nasilja tako i na pocinitelja i osobe koje sa strane
promatraju samo nasilje. S obzirom da ne dolazi do fizickog kontakta izmedu zZrtve i publike, djeca i mladi
teZe vide i razumiju Stetu koje njihove rije€i mogu nanijeti. Kako bi se djeca zastitila od zlostavljanja na
internetu, viSe informacija o cyberbullyingu trebaju dobiti i djeca i roditelji

#Cyberbullying_ out!

Program Zeli smanijiti pojavnost elektroni¢kog nasilja medu djecom i mladima tako da se fokusira kako na
samu djecu i mlade, tako i na njihove roditelje i struénjake koji rade s djecom, kako bi sve tri skupine bile
educirane i osnazene za borbu protiv nasilja. Na taj nacin projekt doprinosi ostvarenju cilja natje€aja -
smanjenju svih pojavnih oblika nasilja nad i medu djecom i mladima. Cilj ovog projekta je utjecati na
smanjenje cyberbullyinga edukacijom djece, mladih i njihovih roditelja te stru¢njaka o cyberbullyingu i
posljedicama istog. Projekt je tre¢a faza vec¢ ranijin projekata. U ovom projektu ¢e se i¢i na joS vise
uklju€ivanje samih mladih, kako bi upravo oni mogli raditi na prevenciji nasilja medu svojim vrSnjacima.
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Projekt:

Cyberbullying out

#cyberbullying_out

Horizontalni programi:

5. ZA_PRAVO! (programi unapredenja i zastite ljudskih prava)

#ZA_PRAVO

analiza zakonodavstva i javnih politike

Primjer aktivhog gradanstva udruga LET promovira kroz okupljanje udruga jednoroditeljskih obitelji, jaCanje
kapaciteta istih te utjecanje na promjene u zakonodavstvu (od Obiteljskog zakona, Zakona o priviemenom
uzdrzavanju, poreznih zakona i ostalih podzakonskih akata). Kontinuirano komentiramo u javhom prostoru
nedostatke, ali i prednosti pojedinih zakona i zagovaramo za promjene odnosno zadrzavanje zakonskih odredbi
koje imaju pozitivan u€inak na jednoroditeljske obitelji. Sva tri programa pridonose demokratizaciji i druStvenom
razvoju jer osim direktnog pruzanja usluga korisnicima, udruga LET je kroz godine jedina objavila Priruénike o
programima smanjenja Stete u RH kao i Priru€nik za vanjske radnike koji provode vanjski rad sa seksualnim
radnicima i klijentima te trenutno izraduje Prirunike o cyberbullyingu.

Udruga LET je izdala cijeli niz publikacija na gore navedene teme, redovno komentiramo zakonske prijedloge
iz tih podrucja te smo prisutni u javnom prostoru i medijima kada se gore navedene teme spominju i o njima
raspravlja (poput dekriminalizacije korisnika droga ili seksualnog rada te problematike konfliktnih razvoda), a u
podrucju jednoroditeljskih obitelji/'samohranih roditelja osim publikacija, iznijeli smo komentare na Obiteljski
zakon, Zakon o privremenom uzdrzavanju te Pravilnicima koji reguliraju Plan o zajedni¢koj roditeljskoj skrbi &iji
su svi prijedlozi prihvac¢eni od strane tada nadleznog ministarstva za socijalnu politiku.
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5.ZA_LET! (program unapredenja kvalitete rada u udruzi LET i
unapredenje civilnog drustva)

Program unapredenja kvalitete rada udruge LE, provodimo od 2006. godine, a unaprijeden je 2018.g. Program
se sastoji od: mjesecnih supervizija i edukacija zaposlenika/Clanova udruge, periodi€nih specificnih edukacija,
internih edukacija i samo edukacija, evaluacije projekata, evaluacije ucinka rada voditelja udruge, evaluacije
uCinka rada zaposlenika, ispitivanje zadovoljstva i potreba zaposlenika. Sadrzi i dio o izbjegavanju sukoba
interesa.

Aktivno sudjelujemo u europskim i regionalnim mrezama, promoviramo dobru praksu iz Hrvatske, ali i oni
nauceno od drugih dijelimo u Hrvatskoj kroz npr. aids-hr mailing listu koju je osnovala Iva Jovovi¢ i okuplja
dionike u podrucju HIV/AIDS-a.

Program rada je sastavni dio GodiSnjeg plana i 1zvjeStaja o prethodnoj godini.

Postignuéa:

1. Provedbene aktivnosti, nositelji aktivnosti, rokovi izvrSenja Operativhog plana za 2023. godinu

Provedbene aktivnosti: Izvrsitelji/ Donator: Rokovi izvrSenja:
praéenje izvrSenja/
Indikatori:

1. ZA_VAN! Vanjski Ministarstvo Kontinuirano
radnici/lzvrSna zdravstva, Grad tijekom cijele
direktorica, Upravni Zagreb godine
odbor/Mjeseéni

izvjestaji koordinatora
vanjskog rada,
izvjestaji projektnog
koordinatora,
pracenje ostalih

indikatora
Vanijski rad s intravenskim Vanjski 70% Kontinuirano tijekom
korisnicima droga radnici/koordinator cijele godine

vanjskog rada/ Broj
korisnika (Krajem
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prosinca 2023. godine
broj intravenskih
korisnika droga je
iznosio: 802 izvjestaji
koordinatora vanjskog
rada, evaluacijski

izvjestaji
Vanijski rad s seksualnim radnicama | Vanjski 20% Kontinuirano tijekom
radnici/koordinator cijele godine

vanjskog rada/Broj
korisnika (Krajem
prosinca 2023. godine
broj seksualnih radnica
koje s u bile uklju¢ene

u program: 281
izvjestaji koordinatora
vanjskog rada,
evaluacijski izvjestaji
Nabava medicinskog materijala IzvrSna direktorica/Broj | 1% Kontinuirano tijekom
kupljenog i cijele godine
distribuiranog
materijala, izvjestaiji
vanjskih radnika
Tisak edukativnog materijala IzvrSna direktorica, 1% Kontinuirano tijekom
koordinator vanjskog cijele godine

rada, socijalna
radnica/Broj tiskanog i
distribuiranog

materijala
Supervizija Supervizor/lzvrSna 1% Mijesecno tijekom
direktorica/Broj cijele godine

supervizija, izvjestaji sa
supervizijskih

sastanaka
Evaluacija Evaluator/lzvrsna 1% Mijesecno tijekom
direktorica/Broj cijele godine

evaluacija- mjesecnih
izvjeStaja koordinatora
vanjskog rada

Unaprijedenje obima i aktivnosti Vanjski 6% Kontinuirano tijekom

programa smanjenja Stete kroz radnici/koordinator cijele godine

projekt Joint Action vanjskog rada/lzvrs$na
direktorica

2. ZA_JEDNO! Struéni suradnici SDUDM Kontinuirano
Udruge iz zemlje i tijekom cijele
inozemstva/Voditelj godine

projekta i IzvrSna
direktorica/broj
uspjesno odobrenih i
provedenih projekata
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Rad s roditeljima (radionice, Struéni suradnici 44% Kontinuirano tijekom
predavanja, individualni i grupni rad, | Udruge iz zemlje i cijele godine
umrezavanje, jacanje socijalne inozemstva/Voditelj
mreze, prevencija socijalne projekta, socijalna
iskljuenosti, zagovaranje) radnica i psiholog/broj
uspjeSno odobrenih i
provedenih projekata
Rad s djecom (primjena Konvencije | Stru¢ni suradnici 20% Kontinuirano tijekom
0 pravima djeteta, ostvarivanje Udruge iz zemlje i cijele godine
uzdrzavanja, ostvarivanje drugih inozemstva/Voditel;
zakonom zajamcenih prava, projekta, Voditelj
obiteljska komunikacija, promicanje | programa zagovaranja,
prava djece u medijima, jaanje pravnik, socijalna
povezanosti djece i roditelja s radnica i psiholog/broj
kojima dijete ne Zivi, povezivanje s uspjedno odobrenih i
drugim organizacijama) provedenih projekata
Rad s lokalnim vlastima, poslovnim | Struéni suradnici 5% Kontinuirano tijekom

sektorom, medijima (jacanje javne
svijesti o pravima jednoroditeljskih
obitelji, povezivanje poslodavaca,
medija i lokalnih vlasti na rjeSavanje
problema jednoroditeljskih obitelji,
zagovaranje, jacanje pravnih okvira
za pomoc obiteljima)

Udruge iz zemlje i
inozemstva/Voditel;
projekta, Voditelj
programa zagovaranja,
pravnik, socijalna
radnica i psiholog/broj
uspjedno odobrenih i
provedenih projekata

cijele godine

3. ZA_MISLI!

Vanjski radnici,
strucni suradnici iz
zemljei
inozemstva/Voditelji
projekata i izvrSna
direktorica/ broj
uspjesno odobrenih i
provedenih projekata

Min. zdravstva
Grad Zagreb
SDUDM

Kontinuirano
tijekom 2023. god.

Jacanje kapaciteta lokalnih
zajednica za zivot bez ovisnosti

Vanijski radnici, struc¢ni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditelji
projekata, lzvrSna
direktorica/Evaluacijski
izvjestaj voditelja
projekta

15%

Velja¢a - prosinac
2023.

Jadanje kapaciteta lokalnih
zajednica za resocijalizaciju i
reintegraciju pocinitelja kaznenih
djela

Vanijski radnici, struéni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditelji
projekata, IzvrSna
direktorica/Evaluacijski
izvjestaj voditelja
projekta

65%

Kontinuirano tijekom
2023.

EU natjecaji

Vanijski radnici, strucni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditelji
projekata- 1zvrSna
direktorica/ broj

TeSko za procijeniti

Nije uspjela
aplikacija.
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uspjedno odobrenih i
provedenih projekata,
ostali indikatori

EkoloSki projekti vezani uz vanjski

a, hepatitisa B i C)

rad (sprecavanje Sirenja HIV/AIDS-

Vanjski radnici, struéni 5%
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditel;
projekta- 1zvrdna
direktorica/ broj
uspjeSno odobrenih i
provedenih projekata,
ostali indikatori

Kontinuirano tijekom
godine

provedbenih mehanizama

programa zagovaranja,
Upravni odbor/ broj
zakonskih i
podzakonskih akata te
provedbenih
mehanizama na koje su
izradeni komentari

4. ZA_PRAVO! Izvr$na direktorica, Vlastita sredstva Sije€anj - prosinac
Upravni odbor 2023. godine

Izrada komentara i prijedloga IzvrSna direktorica, 80% Kontinuirano tijekom

zakonskih i podzakonskih akata te pravnik, Voditelj cijele godine

Drustvo za osobe sa dusevnim
smetnjama

IzvrSna direktorica,
pravnik, Voditelj
programa zagovaranja,
Upravni odbor/ broj
zakonskih i
podzakonskih akata te
provedbenih
mehanizama na koje su
izradeni komentari

TeSko za procijeniti

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Pokretanje javne rasprave o pojmu

Izvr$na direktorica, Tesko za procijeniti

Kontinuirano tijekom

zagovaranja, pravnik,
socijalna radnica,
Upravni odbor

,Samohranog roditelja“ pravnik cijele godine
Jacanje i unaprjedenije civilnog Izvr$na direktorica, 20% Kontinuirano tijekom
sektora Voditelj programa cijele godine

Prijava projekata za EU sredstva
namijenjenih jaganju kapaciteta
nevladinih organizacija

Struéni suradnici
Udruge iz zemlje
EU/Voditelj projekta,
socijalna radnica,
Voditelj programa
zagovaranja, pravnik i
psiholog/broj uspjes$no
odobrenih i provedenih
projekata

Tesko za procijeniti

Kontinuirano tijekom
cijele godine
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5. ZA_LET!

Izvr$na direktorica,
Upravni odbor

aplikacija na
natjecaje,
sredstva od
dohodovne
djelatnosti udruge

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Redovito azuriranje stranica
www.udruga-let.hr i
www.samohrani.com,
https://smanjenje-stete.com
jaca prisutnost na drustvenim
mrezama

IzvrSna direktorica,
vanjski suradnici
udruge

10%

UmrezZavanje i povezivanje udruga

stru€ni suradnici iz
zemlje i
inozemstva/Voditelj
projekta- 1zvrSna
direktorica/ broj
uspjeSno odobrenih i
provedenih projekata,
ostali indikatori

40%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Razvoj drustvenog, neprofitnog
poduzetnistva pruzanjem konkretnih
usluga

stru¢ni suradnici iz
zemlje i
inozemstva/Voditelj
projekta- 1zvrSna
direktorica/ broj
uspjedno odobrenih i
provedenih sredstava,
ostali indikatori

30%
ukoliko bude uspjesno

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Jaganje kapaciteta udruge
pogotovo u EU kontekstu

Izvrdna direktorica,
zaposlenici, indikator
provedbe: broj
edukacija, treninga,
seminara koji se
odrzavaju u EU

20%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Udruga obiljeZava 20 godina rada u 2023. godini.
Sukladno Statutu, tijela Udruge su: Skupstina, IzvrSna direktorica i Upravni odbor od 5 €lanova.

Skupstinu &ine svi redoviti €lanovi Udruge, a lva Jovovi¢ je IzvrSna direktorica.

Mandat im traje do 20.07.2027.

Udruga je odvoijila upravljacku razinu od operativne na nekoliko nacina. Upravni odbor i Skupstina Udruge daju
smjernice za rad (izdaju preporuke, pravilnike, odobravaju prijedloge projekata, strateSke planove, operativhe
planove, sudjeluju pri odabiru i regrutiranju zaposlenika i struénih suradnika). IzvrSna direktorica vrsi nadzor i
daje upute koordinatorima vanjskog rada koji su direktno nadredeni vanjskim radnicima. Koordinatori vanjskog
rada podnose izvjeSéa Izvrsnoj direktorici i Upravnom odboru o svom i radu ostalih vanjskih radnika. Evaluator
projekata i programa podnose izvje§¢e Upravnom odboru.

Udruga podrzava rodnu ravnopravnost te su bile zaposlene tri osobe, dvije muske i jedna Zenska osoba.

Postoji Pravilnik o izbjegavanju sukoba interesa koji regulira to podrudje.

a: Ratarska 7, 10000 Zagreb
x: +385 1 5803 726
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Spor/sukob interesa u udruzi postoji ukoliko se radi o pravima i interesima ¢lanova udruge kojima mogu
slobodno raspolagati, a koji utje€e na rad udruge u cjelini odnosno ako se ona odnose na pitanja od zajednic¢kog
interesa na sve Clanove.

Clanovi Udruge u svim poslovima od interesa i znadaja za Udrugu moraju postupati asno, posteno, savjesno,
odgovorno i nepristrano, €uvajuéi vlastitu vjerodostojnost i vjerodostojnost Udruge. U obavljanju djelatnosti
Udruge ¢lanovi ne smiju svoj privatni interes stavljati iznad interesa Udruge.

U slu€aju da su privatni interesi ¢lana Udruge u suprotnosti s interesom Udruge ili kad privatni interes utjece ili
moze utjecati na nepristran rad ¢lana Udruge u obavljanju djelatnosti Udruge, ¢lan Udruge koji se zatekne u
sukobu interesa duzna je o tome bez odlaganja izvijestiti Upravni odbor Udruge i, ako je moguce, izuzeti se od
daljnjeg rada na konkretnoj djelatnosti.

Izdvajamo sa popisa internih dokumenata:

Pravilnik o radu

Pravilnik o izbjegavanju sukoba interesa

Pravilnik o koristenju sluzbenih osobnih automobila, mobilnih telefona, debitnih i kreditnih kartica
Pravilnik o bagatelnoj javnoj nabavi

Pravilnik o etickom povjerenstvu

Program unapredenja rada udruge

Pravilnik o za$titi osobnih podataka

Dokumenti vezani uz GDPR i zastitu osobnih podataka
Pravilnik o zbrinjavanju otpada

Zastita na radu- procjena opasnosti i rizika

Pravilnik o spre€avanju pranja novca

Mati¢na evidencija radnika

Evidencija o korisnicima

Evidencija o zaposlenima

Urudzbeni zapisnik

i cijeli niz drugih dokumenta, odluka, pravilnika i popisa koji utjeCe na transparentni, javni, organizirani i
uredeni sustav upravljanja organizacijom.

Udruga LET suraduje s velikim brojem drZavnih, javnih i neprofitnih institucija i organizacija. Neke od
znacajnih su:

Ministarstvo zdravstva

Ministarstvo je najveci pojedina¢ni donator udruge od samog pocetka, a sada je suradnja proSirena kroz
Sudjelovanje u provedbi dvije nacionale strategije: borba protiv ovisnosti i prevencija Sirenja HIV/AIDS-a.
Udruga LET aktivno sudjeluje u radionicama koje Ministarstvo organizira s ciliem povezivanja implementacijskih
agencija koje sudjeluju u prevenciji Sirenja HIV/AIDS-a u Hrvatskoj.

Predstavnici udruge LET sudjeluju u pripremanju izvjeStaja o provedbi Deklaracije o obvezama u svezi
HIV/AIDS-a te se mjesetno dostavljaju podaci o broju korisnika i podijelienom potroSnhom priboru Odjelu za
projekte i programe. Dva sluzbena vozila su darovana Udruzi LET i sada su u vlasnistvu Udruge.

Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Od svog osnutka 2002. godine, Udruga suraduje sa vodstvom Zavoda u projektima pomoci intravenskim
korisnicima droga. Vanjski radnici Udruge upucéuju korisnike na usluge projekta ,Dobrovoljno testiranje i
savjetovanje“ kojeg provodi Zavod s ciliem prevencije HIV/AIDS-a medu ovisnicima u Zagrebu i kroz provedbu
svojih projekata jaca svijest o potrebi testiranja na zarazne bolesti i sprjeCavanje njihovog Sirenja. Udruga je
sklopila partnerski sporazum u projektu ,Razvoj Programa smanjenja Stete” te predstavnici zavoda pruzaju
struénu pomo¢ pri organiziranju tribina i vodenju edukacija kao i recenzije edukativhog materijala.
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Mjesecno im se dostavljaju podaci o broju korisnika i podijelienom potroSnom priboru.

Nastavni zavod za javno zdravstvo "Dr. Andrija Stampar"- gradski zavod i udruga LET imaju potpisane ugovore
o partnerstvu na dva projekta te medusobno suradujemo sa nekoliko odjela: Sluzbom a prevenciju ovisnosti i
Sluzbom za zarazne bolesti.

Studijski centar socijalnog rada Pravnog fakulteta u Zagreba

Profesori, asistenti i studenti socijalnog rada redovito sudjeluju u provedbi projekata LET-a kao stru¢ni suradnici,
konzultanti ili kao volonteri. Udruga ih uklju€uje u projekte prema potrebi, ve€¢inom pri javnim nastupima,
istrazivanjima kao i koriStenjem prostorija Studija. Istrazivaci sa Studija ispituju potrebe korisnika i sudjeluju pri
kreiranju socijalnih i javnozdravstvenih projekata i programa Udruge.

Grad Zagreb

Udruga LET redovito prima financijsku podrsku od grada Zagreba, grad je udruzi dao na koristenje prostor u
Ratarskoj 7 te su predstavnici udruge LET redovito pozivani da kao predavaci sudjeluju na dogadanjima
organiziranim od strane gradskih ureda.

Inicirali smo pokretanje dvije mreze udruga: one koje provode programe smanjenja Stete te onih koje pruzaju
podrsku i pomo¢ jednoroditeljskim obiteljima. Mreza udruga BENEFIT je osnovana, a udruge ¢lanice su:
HELP, TERRA, Institut, Porat i LET. ViSe na https://smanjenje-Stete.com

Udruga LET:
. ¢lanica je GPIN mreze- Global Public Investment Network

. Clanica je tematske mreze “4. smjena — nevidljivi rad”
. Clanica je Zdravstvenog opservatorija
. potpisala je Ugovor o suradnji sa Pravnom klinikom Pravnog fakulteta Sveucilista u Zagrebu o
pruzanju besplatne pravne pomocéi u segmentu zastite prava pacijenata
. potpisala Ugovor o suradnji sa Zdravstvenim ucilistem Medical na podrucju organiziranja prakse iz
propedeutike za njihove studente
. Iva Jovovic¢ Clanica je Nacionalnog povjerenstva za suzbijanje HIV-a
. Iva Jovovic je bila &lanica Povjerenstva za zastitu prava pacijenata Grada Zagreba (2019.-2022.)
. ¢lanica je Platforme moto#r s ciljem ulinkovitije resocijalizacije bivsih zatvorenika
. ¢lanica je neformalne mreZe udruga iz Europske unije koje podrzavaju jednoroditeljske obitelji i
Europski dan samohranih roditelja- 14. svibnja
. Clanica je regionalne mreze South Eastern Europe Regional TB
and HIV Community Network
. podrzava rada neformalne skupine Survivor2020- s ciljem ja¢anja uloge nevladinog sektora u RH
. ¢lanica je Hrvatskog saveza udruga za mentalno zdravlje— SUMEZ
. sudjeluje u radu Odbora za prac¢enje Operativnog programa ,UCinkoviti ljudski potencijali“ 2014 . —
2020. (lva Jovovi¢ je zamjenica Clana/Clanice- predstavnik/predstavnica udruga iz podrucja zdravlja)
. pridruzila se regionalnoj kampanji “Hope On” u cilju zajedni¢ke borbe protiv trgovine ljudima #HopeOn
. sudjeluje u radu Platforme 112
. je €lanica Koalicije udruga u zdravstvu (KUZ) od njenog samog osnivanja, Iva Jovovic je bila ¢lanica
Upravnog odbora KUZ-a u prvom sazivu te kasnije u Nadzornom odboru
. potpisuje sa Drustvom PODRSKA zajedni¢ku Izjavu o partnerstvu o zajedni¢kom radu na
unaprjedenju aktivnosti nevladinog sektora i kvalitete rada pri pruZanju podr8ke korisnicima
. je ¢lanica AIDS Action Europe od samog osnutka. Iva Jovovi¢ je bila ¢lanica Upravnog odbora u
mandatu 2009.-2011.
. je Clanica Eurasian Harm Reduction Association (EHRA)
. podrzava rad European Sex Workers’ Rights Alliance bivsi International Committee on the Rights of
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Sex Workers in Europe (ICRSE) koji djeluje na podrucju razvijanja programa i usluga te zastite ljudskih prava
seksualnih radnica

. podrzava rad Correlation Network — European Network Social Inclusion & Health — €iji je glavni cilj
povecanje kvalitete Zivljenja marginaliziranih i isklju€enih pojedinaca i grupa

. je Clanica Foruma za civilno drustvo iz podrué€ja HIV/AIDS-a, hepatitisa i TB-a

. je ¢lanica NCD Alliance Network

. je Clanica European Network to reduce vulnerabilities in health

. sudjeluje u radu Civil Society and Fundamental Rights Platform

. sudjeluje u radu pokreta HIV JUSTICE WORLDWIDE

Iz raCuna prihoda i rashoda UDRUGE LET, Zagreb vidljivo je da je Udruga ostvarila prihod od 113.708,65
Eura, dok su rashodi iznosili 75.905,16 Eura.

Prihodi su ostvareni iz donacija iz drzavnog proracun: 106.289,12 Eura, prihodi od donacija iz lokalne
samouprave: 7.300,00 Eura, prihodi od gradana: 112,69 Eura, prihodi od kamata: 6,84 Eura.

Rashodi su strukturirani od: rashoda za radnike — 66 % (troSkovi pla¢a, poreza, prireza i doprinosa iz i na place
za 3 zaposlenika); materijalnih rashoda — 30 % (rashoda za usluge, rashoda za materijal i energiju, autorske
naknade i ostale rashode), donacije — 1 %, amortizacija i ostali troSkovi — 3%.

Na temelju bilance i racuna prihoda i rashoda proizlazi da je u razdoblju 01.01.-31.12.2023. g. ostvaren viSak
prihoda u iznosu od 113.708,65 Eura. Rashodi su iznosili 75.905,16 Eura.

Ostvaren je pozitivni financijski rezultat u iznosu od 37.803,49 Eura.

Obzirom da Udruga raspolaze viSkom prihoda iz proteklog razdoblja u iznosu od 28.552,35 Eura.

U narednom razdoblju ¢e raspolagati sa viSkom prihoda u iznosu od 66.355,84 Eura.

To se objadnjavanja danom akontacijom od strane jednog donatora za provedbu dva projekta.
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