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Svrha dokumenta:

Jasno komunicirati aktivnosti — projekte i programe, financijsku situaciju te buduée pravce razvoja udruge LET
prema dionicima civilnog drustva.

Svrha, podrucje djelovanja i ciljevi osnivanja udruge:

Ciljevi Udruge su unapredenje kvalitete Zivljenja ranjivih i bolesnih osoba, zastita ljudskog zdravlja i prava
povezanih za zdravljem, prevencija nastanka bolesti i socijalne isklju¢enosti te unapredenje i pruzanje usluga
socijalne i zdravstvene skrbi u skladu s posebnim propisima.

Udruga isklju€ivo i neposredno slijedi ciljeve koji su opcekorisni i humanitarnog karaktera.

Podruéja djelovanja Udruge sukladno ciljevima su:

1.) Zastita zdravlja - preventivho djelovanje, unapredenje i zastita zdravlja (prevencija zaraznih bolesti;
prevencija i zastita mentalnog zdravlja; zastita i prevencija bolesti reproduktivhog sustava) i prevencija i
suzbijanje ovisnosti;

2.) Socijalna djelatnost - socijalna pomo¢ i podrska (pomoc¢ i podrska osobama s invaliditetom; pomo¢ i podrska
djeci; pomo¢ i podrska mladima; pomo¢ i podrSka osobama u riziku od siroma$tva i socijalne isklju¢enosti i
pomo¢ i podrska obitelji) i socijalne usluge (savjetovanje i pomaganje; psihosocijalna podrSka i prevencija
ovisnosti);

3.) Demokratska politicka kultura - promicanje nenasilja i izgradnja mira i prevencija nasilja (prevencija nasilja
medu djecom i mladima i prevencija nasilja u obitelji), praéenje javnih politika i javno zagovaranje, razvoj
civilnoga drustva i javno informiranje i mediji (proizvodnja medijskih sadrzaja; poticanje kriticke rasprave u
medijima i promicanje medijske pismenosti), volonterstvo (promicanje i razvoj volonterstva);

4.)) Ljudska prava - besplatna pravna pomoc¢, suzbijanje i zastita od diskriminacije (ravnopravnost spolova;
zastita obitelji; zastita prava djece; zastita prava osoba sa invaliditetom; zastita ovisnika; zastita prava HIV/AIDS
osoba i zaSita prava spolnih i rodnih manjina);

5.) Obrazovanje, znanost i istrazivanje - odgoj i obrazovanje (odgoj i obrazovanje za zastitu i promicanje ljudskih
prava i poticanje kreativnosti i stvaralaStva u odgoju i obrazovanju), znanost, stru¢ni rad i istrazivanje
(znanstvenoistrazivacki rad; organizacija domacih i medunarodnih znanstvenih i znanstvenostruénih skupova,
Skola, kongresa i seminara i izdavanje znanstvenih i struénih publikacija);

6.) Zastita okoliSa i prirode - zastita okolida (podizanje svijesti i aktivnosti za smanjenje otpada i povecanje
recikliranja), energetska ucinkovitost i obnovljivi izvori energije, ostale djelatnosti iz podru¢ja zastite okoliSa i
prirode (smanjenje energetskog siromastva);

7.) Odrzivi razvoj - odrzivi gospodarski razvoj (razvoj drudtvenog kapitala);

8.) Gospodarstvo — socijalno poduzetnidtvo (promicanje razvoja socijalnog poduzetnistva);

9.) Medunarodna suradnja — razvojna suradnja (demokratska tranzicija).

U svrhu ostvarivanja ciljeva propisanih ¢lankom 7.Statuta, Udruga obavlja slijedece djelatnosti:

- razvijanje i poticanje multidisciplinarnog pristupa kompleksnom pitanju zdravlja i bolesti;

- izrada i provedba programa zdravstvene i socijalne edukacije;

- unapredenje i razvijanje socijalnih i zdravstvenih preventivnih programa namijenjenih djeci, mladima i
odraslim osobama;

- razvijanje javnozdravstvenih programa;

- pruzZanje savjetodavne pomoci pojedincima, obiteljima i zajednicama;

- predlaganje mjera za stvaranje primjerenih uvjeta za suvremenu dijagnostiku; ambulantno i bolni¢ko
ljeCenje s primjenom udinkovite suvremene terapije;

- osnivanje ustanova i drugih pravnih osoba za testiranje i dijagnostiku bolesti; psihosocijalnu pomo¢,
lijeCenje i njegu bolesnih osoba;

- provodenje programa smanjenja Stete (harm reduction);

- poticanje i potpora razvoju i unapredenju znanstvenih i struénih zdravstvenih i socijalnih programa;

- skrb za materijalnu, zdravstvenu, psihosocijalnu, pravnu i duhovnu pomo¢ ugrozenih i bolesnih osoba;

Ratarska 7, 10000 Zagreb BAN: HR9023400091110102596 (PBZ)
x: +385 1 5803 726 MB: 1692569
mail: let@udruga-let.hr DIB: 80621111596

b: www.udruga-let.hr | www.samohrani.com



- potiCe razumijevanje problema i toleranciju prema bolesnim osobama, S§titi ljudska, gradanska,
socijalna, zdravstvena, radna i druga prava socijalno ranjivih i bolesnih osoba te razvija
antidiskriminativhu praksu;

- razvijanje partnerskih odnosa sa lokalnim vlastima, organizacijama i zajednicama, unapredujuci njihove
mogucnosti za poboljSanje zdravstvenog stanja i sveopcéeg stanja tih zajednica;

- provodenje programa sa podrucja zdravstvenog, odgojno-obrazovnog, edukativnog i psihosocijalnog
rada sa svim Clanovima zajednice organiziranjem odgojno-obrazovnih, kreativnih, socijalizacijskih,
rekreativnih, kulturno-zabavnih i radnih aktivnosti, radionica, igraonica i druzenja za sve uzraste;

- organiziranje svih oblika medunarodne suradnje i razmjene s drugim nacionalnim i medunarodnim
organizacijama radi pobudivanja i promicanja zanimanja za ciljeve Udruge;

- organiziranje i podupiranje stru¢nih savjetovanja, seminara, predavanja, tribina, znanstvenih i drugih
skupova te publicistike;

- prikupljanje financijskih sredstava putem odgovarajucih akcija, kao sto su sakupljanje priloga, pozivi na
davanje poklona i priloga i ostalo, u skladu sa zakonom;

- izdavanje publikacija iz podrucja djelatnosti Udruge, odrzavanje priredbi, izlozbi i sli¢nih dogadanja te
suradnja sa radijskim i televizijskim kuéama i ostalim medijima u cilju Sirenja ciljeva promicanja ciljeva
Udruge;

- pruzanje humanitarne pomoc¢i, sukladno Zakonu o humanitarnoj pomo¢i i Programu rada udruge LET
na podrucju pruzanja humanitarne pomoc¢i s podacima o korisnicima, vrsti i na¢inu pruzanja pomodi;

- promicanje jednakih mogucnosti za zene i muSkarce;

- pruzanje besplatne pravne pomodi;

- zagovaranje za izmjene zakonodavstva i prilagodbu provedbenih mehanizama u cilju zastite i afirmacije
prava socijalno ugrozenih i ranjivih skupina;

- izrada zakonodavnih rie$enja i konstrukcija provedbenih mehanizama s ciliem zastite i afirmacije prava
socijalno ugrozZenih i ranjivih skupina poput ovisnika, mladih, jednoroditeljskih obitelji, osoba sa
invaliditetom, osoba s duSevnim smetnjama, kroni¢no bolesnih osoba, pripadnika etniCkih i drugih
manijina te dr.;

- pomo¢ za integraciju u drustvo;

- promoviranje ravnopravnog roditeljstva,;

- zaStita prava te pruzanje podrske i pomoci ¢lanovima svih vrsta obitelji;

- provodenije i koordinacija projekata odrzivog razvoja, zastite okoliSa i energetske ucinkovitosti;

- smanjenje energetskog siromastva;

- promoviranje volonterstva;

- podupiranje aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu;

- popularizacija STEM podruéja u drustvu;

- poboljSanje zaposljavanja i pristupa aktivnim mjerama za traZenje zaposlenja;

- provodenje pozitivnih mjera kojim se nastoje eliminirati svi oblici drudtvenih stereotipa i diskriminacije
uklju€ujuci informacijske i komunikacijske aktivnosti;

- promicanje i razvoj socijalnog poduzetnistva;

- umrezavanje kroz projekte medunarodne razvojne suradnje.

Sastavnice dokumenta:

Godisnji izvjestaj za 2022. godinu &ine evaluacijski izvjestaji, zatim izvjestaji izvrSne direktorice, socijalne
radnice, koordinatora vanjskog rada, zapisnika sa sjednica Upravnog odbora, izvjestaji zaposlenika,
raéunovodstveni izvjestaji i izvjestaji sa supervizijskih sastanaka.

Definirano je 5 kljuénih programa rada:

1. ZA_VAN! (vanjski rad, programi smanjenja Stete)
2. ZA_JEDNO! (programi za jednoroditeljske obitelji)
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3. ZA_MISLI! (programi za mlade)
Horizontalni programi:

4. ZA_PRAVO! (programi unapredenja i zastite ljudskih prava)
5. ZA_LET! (program unapredenja kvalitete rada u udruzi LET i
unapredenje civilnog drustva)

Program unapredenja kvalitete rada udruge LET, provodimo od 2006. godine, a unaprijeden je 2018.g.
Program se sastoji od: mjesecnih supervizija i edukacija zaposlenika/¢lanova udruge, periodi¢nih specifi¢nih
edukacija, internih edukacija i samo edukacija, evaluacije projekata, evaluacije u¢inka rada voditelja udruge,
evaluacije ucinka rada zaposlenika, ispitivanje zadovoljstva i potreba zaposlenika. Sadrzi i dio o izbjegavanju
sukoba interesa.

Program rada je sastavni dio GodiSnjeg plana i Izvjestaja o prethodnoj godini.

Postignuéa:

1. Provedbene aktivnosti, nositelji aktivnosti, rokovi izvrSenja Operativnog plana za 2022. godinu

Provedbene aktivnosti: Izvrsitelji/ Donator: Rokovi izvr§enja:
pracenje izvrSenja/
Indikatori:

1. ZA_VAN! Vanjski Ministarstvo Kontinuirano
radnici/lzvr$na zdravstva, Grad tijekom cijele
direktorica, Upravni Zagreb godine
odbor/Mjesecni

izvjesStaji koordinatora
vanjskog rada,
izvjestaji projektnog
koordinatora,
pracenje ostalih

indikatora
Vanjski rad s intravenskim Vanjski 70% Kontinuirano tijekom
korisnicima droga radnici/koordinator cijele godine

vanjskog rada/ Broj
korisnika (Krajem
prosinca 2022. godine
broj intravenskih
korisnika droga je
iznosio: 780. izvjestaiji
koordinatora vanjskog
rada, evaluacijski

izvjestaji
Vanijski rad s seksualnim radnicama | Vanjski 20% Kontinuirano tijekom
radnici/koordinator cijele godine

vanjskog rada/Broj
korisnika (Krajem
prosinca 2022. godine
broj seksualnih radnica
koje s u bile uklju¢ene
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u program: 281
izvjestaji koordinatora
vanjskog rada,
evaluacijski izvjestaji

Nabava medicinskog materijala

Izvr$na direktorica/Broj
kupljenog i
distribuiranog
materijala, izvjestaji
vanjskih radnika

1%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Tisak edukativnog materijala

Izvr$na direktorica,
koordinator vanjskog
rada, socijalna
radnica/Broj tiskanog i
distribuiranog
materijala

1%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Supervizija

Supervizor/lzvr§na
direktorica/Broj
supervizija, izvjestaji sa
supervizijskih
sastanaka

1%

Mjesecno tijekom
cijele godine

Evaluacija

Evaluator/lzvrSna
direktorica/Broj
evaluacija- mjese¢nih
izvjeStaja koordinatora
vanjskog rada

1%

Mjesec¢no tijekom
cijele godine

Unaprijedenje obima i aktivnosti
programa smanjenja Stete kroz
projekt Joint Action

Vanjski
radnici/koordinator
vanjskog rada/lzvr$na
direktorica

6%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

2. ZA_JEDNO!

Struéni suradnici
Udruge iz zemlje i
inozemstva/Voditelj
projekta i IzvrSna
direktorica/broj
uspjesno odobrenih i
provedenih projekata

SDUDM

Kontinuirano
tijekom cijele
godine

Rad s roditeljima (radionice,
predavanja, individualni i grupni rad,
umrezavanje, jatanje socijalne
mreZe, prevencija socijalne
iskljuéenosti, zagovaranje)

Strucni suradnici
Udruge iz zemlje i
inozemstva/Voditelj
projekta, socijalna
radnica i psiholog/broj
uspjeSno odobrenih i
provedenih projekata

44%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

Rad s djecom (primjena Konvencije
o pravima djeteta, ostvarivanje
uzdrzavanja, ostvarivanje drugih
zakonom zajamcenih prava,
obiteljska komunikacija, promicanje
prava djece u medijima, jaanje

Strucni suradnici
Udruge iz zemlje i
inozemstva/Voditel;
projekta, Voditelj
programa zagovaranja,
pravnik, socijalna

20%

Kontinuirano tijekom
cijele godine
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povezanosti djece i roditelja s
kojima dijete ne Zivi, povezivanje s
drugim organizacijama)

radnica i psiholog/broj
uspjedno odobrenih i
provedenih projekata

Rad s lokalnim vlastima, poslovnim
sektorom, medijima (jacanje javne
svijesti o pravima jednoroditeljskih
obitelji, povezivanje poslodavaca,
medija i lokalnih vlasti na rjeSavanje
problema jednoroditeljskih obitelji,
zagovaranje, jacanje pravnih okvira
za pomoc obiteljima)

Strucni suradnici
Udruge iz zemlje i
inozemstva/Voditelj
projekta, Voditelj
programa zagovaranja,
pravnik, socijalna
radnica i psiholog/broj
uspjedno odobrenih i
provedenih projekata

5%

Kontinuirano tijekom
cijele godine

3. ZA_MISLI!

Vanjski radnici,
strucni suradnici iz
zemljei
inozemstva/Voditelji
projekata i izvrSna
direktorica/ broj
uspjesno odobrenih i
provedenih projekata

Min. zdravstva
Grad Zagreb
SDUDM

Kontinuirano
tijekom 2022. god.

Jacanje kapaciteta lokalnih
zajednica za zivot bez ovisnosti

Vanjski radnici, struc¢ni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditelji
projekata, IzvrSna
direktorica/Evaluacijski
izvjestaj voditelja
projekta

15%

Velja¢a - prosinac
2022.

Jacanje kapaciteta lokalnih
zajednica za resocijalizaciju i
reintegraciju pocinitelja kaznenih
djela

Vanjski radnici, struéni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditelji
projekata, lzvrSna
direktorica/Evaluacijski
izvjestaj voditelja
projekta

65%

Kontinuirano tijekom
2022.

EU natjecaji

Vanijski radnici, struc¢ni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditelji
projekata- 1zvrSna
direktorica/ broj
uspjeSno odobrenih i
provedenih projekata,
ostali indikatori

TeSko za procijeniti

Uzet u obzir zbog
vaznosti i veliine
ugovora.

EkoloSki projekti vezani uz vanjski
rad (sprecavanje Sirenja HIV/AIDS-
a, hepatitisa B i C)

Vanijski radnici, struéni
suradnici iz zemlje i
inozemstva/Voditel;
projekta- Izvrsna
direktorica/ broj
uspjeSno odobrenih i
provedenih projekata,
ostali indikatori

5%

Kontinuirano tijekom
godine

4. ZA_PRAVO!

lzvrSna direktorica,
Upravni odbor

Vlastita sredstva

Sije€anj - prosinac
2022. godine
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Izrada komentara i prijedloga Izvr$na direktorica, 80% Kontinuirano tijekom
zakonskih i podzakonskih akata te pravnik, Voditelj cijele godine
provedbenih mehanizama programa zagovaranja,

Upravni odbor/ broj

zakonskih i

podzakonskih akata te
provedbenih
mehanizama na koje su
izradeni komentari
Drustvo za osobe sa duSevnim IzvrSna direktorica, TeSko za procijeniti Kontinuirano tijekom
smetnjama pravnik, Voditelj cijele godine
programa zagovaranja,
Upravni odbor/ broj
zakonskih i
podzakonskih akata te
provedbenih
mehanizama na koje su
izradeni komentari

Pokretanje javne rasprave o pojmu | lzvrSna direktorica, Tesko za procijeniti Kontinuirano tijekom
,Samohranog roditelja“ pravnik cijele godine
Jacanje i unaprjedenije civilnog Izvr$na direktorica, 20% Kontinuirano tijekom
sektora Voditelj programa cijele godine

zagovaranja, pravnik,
socijalna radnica,
Upravni odbor

Prijava projekata za EU sredstva Struéni suradnici TeSko za procijeniti Kontinuirano tijekom
namijenjenih jaCanju kapaciteta Udruge iz zemlje cijele godine
nevladanih organizacija EU/Voditelj projekta,

socijalna radnica,
Voditelj programa
zagovaranja, pravnik i
psiholog/broj uspjesSno
odobrenih i provedenih

projekata
5.ZA_LET! Izvr$na direktorica, aplikacija na Kontinuirano tijekom
Upravni odbor natjecaje, cijele godine
sredstva od
dohodovne
djelatnosti udruge
Redovito aZuriranje stranica Izvrdna direktorica, 10%
www.udruga-let.hr i vanjski suradnici
www.samohrani.com, udruge
https//:smanjenje-stete.com
jaca prisutnost na facebook
stranicama
Umrezavanje i povezivanje udruga | struéni suradnici iz 40% Kontinuirano tijekom
zemlje i cijele godine
inozemstva/Voditel;
projekta- 1zvrSna
direktorica/ broj
uspjeSno odobrenih i
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provedenih projekata,
ostali indikatori

Razvoj drustvenog, neprofitnog strucni suradnici iz 30% Kontinuirano tijekom
poduzetniStva pruzanjem konkretnih | zemlje i ukoliko bude uspjesno | cijele godine
usluga inozemstva/Voditel;

projekta- Izvrdna

direktorica/ broj

uspjeSno odobrenih i
provedenih sredstava,
ostali indikatori
Jacanje kapaciteta udruge IzvrSna direktorica, 20% Kontinuirano tijekom
pogotovo u EU kontekstu zaposlenici, indikator cijele godine
provedbe: broj
edukacija, treninga,
seminara koji se
odrzavaju u EU

Statusne stvari:

Tijekom 2022. godine, na puno radno vrijeme bilo je zaposleno Cetvero djelatnika te je imala i potpisan Ugovor
0 pruzanju pravne pomoci sa odvjetnikom.

Struktura zaposlenih po spolu

aV m7

Udruga Let ve¢ nekoliko godina provodi aktivnosti namijenjene izgradnji kapaciteta udruge LET i samim time i
drugih organizacija civilnog drustva. Udruga LET kontinuirano jata svoje kapacitete u medunarodnom
djelovanju te smo &lanovi cijelog niza mreza:

Udruga LET suraduje s velikim brojem drzavnih, javnih i neprofitnih institucija i organizacija. Neke od znacajnih
su:

Ministarstvo zdravstva

Ministarstvo je najveéi pojedinacni donator udruge od samog pocletka, a sada je suradnja proSirena kroz
Sudjelovanje u provedbi dvije nacionale strategije: borba protiv ovisnosti i prevencija Sirenja HIV/AIDS-a.
Udruga LET aktivno sudjeluje u radionicama koje Ministarstvo organizira s ciljiem povezivanja implementacijskih
agencija koje sudjeluju u prevenciji Sirenja HIVV/AIDS-a u Hrvatskoj.
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Predstavnici udruge LET sudjeluju u pripremanju izvjeStaja o provedbi Deklaracije o obvezama u svezi
HIV/AIDS-a te se mjesecno dostavljaju podaci o broju korisnika i podijelienom potroSnom priboru Odjelu za
projekte i programe. Dva sluzbena vozila su darovana Udruzi LET i sada su u vlasnistvu Udruge.

Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Od svog osnutka 2002. godine, Udruga suraduje sa vodstvom Zavoda u projektima pomoci intravenskim
korisnicima droga. Vanjski radnici Udruge upuc¢uju korisnike na usluge projekta ,Dobrovoljno testiranje i
savjetovanje“ kojeg provodi Zavod s ciliem prevencije HIV/AIDS-a medu ovisnicima u Zagrebu i kroz provedbu
svojih projekata jaca svijest o potrebi testiranja na zarazne bolesti i sprie€avanje njihovog Sirenja. Udruga je
sklopila partnerski sporazum u projektu ,Razvoj Programa smanjenja Stete” te predstavnici zavoda pruzaju
stru¢nu pomoc¢ pri organiziranju tribina i vodenju edukacija kao i recenzije edukativhog materijala. Mjese¢no im
se dostavljaju podaci o broju korisnika i podijeljenom potroSnom priboru.

Nastavni zavod za javno zdravstvo"Dr.Andrija Stampar"- gradski zavod i udruga LET imaju potpisane ugovore
o partnerstvu na dva projekta te medusobno suradujemo sa nekoliko odjela: Sluzbom a prevenciju ovisnosti i
Sluzbom za zarazne bolesti.

Studijski centar socijalnog rada Pravnog fakulteta u Zagreba

Profesori, asistenti i studenti socijalnog rada redovito sudjeluju u provedbi projekata LET-a kao stru¢ni suradnici,
konzultanti ili kao volonteri. Udruga ih ukljuuje u projekte prema potrebi, ve¢inom pri javnim nastupima,
istrazivanjima kao i koriStenjem prostorija Studija. Istrazivaci sa Studija ispituju potrebe korisnika i sudjeluju pri
kreiranju socijalnih i javnozdravstvenih projekata i programa Udruge.

Filozofski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Provodenje dva istraZivanja RIZICI ZARAZE HIV-OM MEBU ZENAMA KOJE SE BAVE PROSTITUCIJOM U
ZAGREBU | SPLITU, 2008.-2014.

Udruga LET dostavlja HZJZ-u podatke o broju i osnovnim socio-demografskim pokazateljima korisnika
uklju€enih u program izmjene igala i Sprica te se isti objavljuju u Vladinom godiSnjem izvjeSéu.

Udruga LET i njezini predstavnici ¢lanovi su Radnih skupina pri Nacionalnoj informacijskoj jedinici za opojne
droge s ciliem ranog izvjeStavanja o pojavnosti novih opojnih sredstava medu intravenskim korisnicima droga
kao i istrazivanja koja Ured provodi kao i izrade Smjernica programa smanjenja Stete.

Medicinski fakultet i Filozofski fakultet SveuciliSta u Zagrebu- suradnja na provedbi istraZivanja. Sudjelovali smo
u provedbi istraZivanja- seroprevalencija HIV-a i Hepatitisa C medu korisnicima droga.

Navedeno istraZivanje provedeno je u razdoblju studeni 2014-veljaa 2015 te je objavljen rad:
Handanagic_ RDS_PWID_2016.

Grad Zagreb
Udruga LET je uklju¢ena u provedbu programa Mreze zdravih gradova i to u segmentu istrazivanja potreba
jednoroditeljskih obitelji.

Brodsko- posavska Zupanija

Grad Slavonski Brod

Udruga LET stupila je u partnerski odnos sa jedinicama regionalne odnosno lokalne uprave sa ciliem povecéanja
opsega nasih aktivnhosti namijenjenih samohranim roditeljima i na podrudje Slavonskog Broda te Brodsko-
posavske Zupanije kroz direktno pruZanje usluga na samom terenu. Dosada su korisnici sa podrucja ove
Zupanije mogli kontaktirati nase savjetnike samo putem telefona ili e-savjetovalista. Zajedno smo prijavili projekt
na natje€aj ,Jacanje regionalnih i lokalnih struktura za podrsku razvoja civilnog drustva“ (Operativni program
razvoja ljudskih potencijala) sa rokom prijave do 18.0zujka 2013. godine. Zajednicki projekt se sastojao od
izgradnje kapaciteta odgovora lokalne zajednice na svekoliku problematiku samohranog roditeljstva- od
financijskih i pravnih problema do emocionalnih teSko¢a u odgajanju djece.
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Inicirali smo pokretanje dvije mreze udruga: one koje provode programe smanjenja Stete te onih koje pruzaju
podrsku i pomoc¢ jednoroditeljskim obiteljima. Mreza udruga BENEFIT je osnovana, a udruge ¢lanice su: HELP,
TERRA, Institut, Porati LET. ViSe na www.smanjenje-Stete.com

Udruga LET:
. Clanica je Zdravstvenog opservatorija
podrzava rada neformalne skupine Survivor2020- s ciliem jaanja uloge nevladinog sektora u RH
. Clanica je Hrvatskog saveza udruga za mentalno zdravlje
. sudjeluje u radu Odbora za pracenje Operativnog programa ,Uc&inkoviti ljudski potencijali“ 2014 . — 2020.
(Iva Jovovi¢ je zamjenica ¢lana/Elanice- predstavnik/predstavnica udruga iz podrucja zdravlja)
. pridruzila se regionalnoj kampanji “Hope On” u cilju zajednic¢ke borbe protiv trgovine ljudima #HopeOn
. sudjeluje u radu Platforme 112
. je Clanica Koalicije udruga u zdravstvu (KUZ) od njenog samog osnivanja, Iva Jovovic¢ je bila ¢lanica
Upravnog odbora KUZ-a u prvom sazivu te kasnije u Nadzornom odboru
. potpisuje sa Drustvom PODRSKA zajedni¢ku Izjavu o partnerstvu o zajedni¢kom radu na unaprijedenju
aktivnosti nevladinog sektora i kvalitete rada pri pruzanju podrske korisnicima
. je Clanica AIDS Action Europe od samog osnutka. Iva Jovovi¢ je bila ¢lanica Upravnog odbora u
mandatu 2009.-2011.
. je Clanica Eurasian Harm Reduction Association (EHRA)
. podrzava rad International Committee on the Rights of Sex Workers in Europe (ICRSE) koji djeluje na
podrucju razvijanja programa i usluga te zastite ljudskih prava seksualnih radnica
. podrzava rad Correlation Network — European Network Social Inclusion & Health — &iji je glavni cilj
povecanje kvalitete Zivljenja marginaliziranih i isklju&enih pojedinaca i grupa
. je €lanica Foruma za civilno drustvo iz podrucja HIV/AIDS-a, hepatitisa i TB-a
. je ¢lanica NCD Alliance Network
. je €lanica European Network to reduce vulnerabilities in health
. sudjeluje u radu Civil Society and Fundamental Rights Platform
. sudjeluje u radu pokreta HIV JUSTICE WORLDWIDE
. je €lanica South-Eastern Europe Regional TB and HIV Community Network
. jedan od inicijatora osnivanja Europske mreze udruga koja pomazu jednoroditeljskim obiteljima (u
nastajanju)
. Iva Jovovic je bila &lanica Povjerenstva za zastitu prava pacijenata Grada Zagreba (2019.-2022.)

POSLOVNI SEKTOR:

U sklopu humanitarne akcije "Zene za zene" prikupljala su se sredstva za program samohranih roditelja udruge
LET koja organizira besplatne pravne radionice koje pomaZu djeci i roditeljima u ostvarivanju njihovih prava.
http://www.poslovni-savjetnik.com/hrvatska/zene-za-zene-prikupljaju-sredstva-za-samohrane-roditelje U
suradnji s Privrednom bankom Zagreb doniran je namjestaj za opremanje prostorija za savjetovaliste u udruzi.
Bili smo pozvani na sastanak u Grawe i JANU da im pomognemo razviti modele suradnje i financiranja udruga.

|
BENEFIT

Udruga LET ostvaruje primarno sektorsku suradnju sa udrugama koje provode programe smanjenja Stete,
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pruzaju pomo¢ i podrsku jednoroditeljskim obiteljima (u Hrvatskoj i BIH) kao i sa udrugama ukljuéenim u post-
penalni prihvat: platforma Motor.

Podrzavamo ideju o umrezavanju te smo sami inicirali pokretanje dvije mreze udruga: one koje provode
programe smanjenja Stete te onih koje pruzaju podrsku i pomo¢ jednoroditeljskim obiteljima.

Mreza udruga BENEFIT je osnovana, a udruge ¢lanice su: Udruga Help, Terra, Porat, Institut i LET

Razliciti oblici umrezavanja u drugim podrucjima djelovanja organizacija civilnog drustva ve¢ postoje, a svima
su razlozi i nakane isti: udruzeni mozemo poduzimati energi¢nije korake za postizanje ciljeva; socijalno
ukljucivanje i unaprijedenje kvalitete Zivota jednoroditeljskih obitelji te intravenskih korisnika droga.

Udruga Terra

Udruga Terra i LET zajednic¢ki su sudjelovale u provedbi projekta RiskNet gdje je PSI Romania financirala
aktivnosti u Rijeci i Zagrebu, a dio aktivnosti uklju€ivao je ja¢anje suradnje izmedu sudionica projekta i razmjenu
iskustava i jaanje kapaciteta kroz organizirane seminare. Takoder, LET je u sklopu projekta ,Centar za
outreach radnike i volontere u programima smanjenja Stete“ omogucila osposobljavanje za rad na siguran nacin
za radnike zaposlene u udrugama koje provode programe smanjenja Stete, izmedu ostalih i udrugu Terra.

Udruga Help
Udruga Help je takoder bila uklju¢ena u provedbu projekta ,Centar za outreach radnike i volontere u programima
smanjenja Stete” te su i njihovi zaposlenici osposobljeni za rad na siguran nacin u koordinaciji LET-a.

Udruga Institut

Udruga INSTITUT Kkoristi Priruénik o programima smanjenja Stete kao okosnicu svog rada.

Koalicija udruga u zdravstvu

Udruga LET je ¢lanica KUZ-a od njegovog osnivanja te je lva Jovovi¢ bila lanica Upravnog odbora u jednom
mandatu. Glavni cilj suradnje je izmjena iskustava i zajednic¢ko nastupanje prema tijelima drzavne vlasti s ciliem
unapredenja zdravstvenog sustava. Takoder kroz KUZ pruzamo pomo¢ drugim udrugama pri apliciranju na
razne natjeCaje posebno one od strane EK-a.

Udruga PORAT

Ugili su od nas kako provoditi programe smanjenja Stete.

Udruga jednoroditeljskih obitelji Hrvatske

Udruga samohranih roditelja i mladeZi

Udruga samohranih roditelja Karlovacke Zupanije

Udruga samohranih roditelja ,Nada“-Osijek

Udruga samohranih roditelja Primorsko Goranske Zupanije MINUS JEDAN

Samohrani roditelji ciljano educirani (S.R.C.E.) — Split

Udruga samohranih roditelja grada Slavonskog Broda ,.Jedro®

Udruga Borci, Jastrebarsko

Od pocetka provedbi aktivnosti usmjerenih jednoroditeljskih obitelji, LET usko suraduje sa ¢lanovima udruga
jednoroditeljskih obitelji Hrvatske koje nam pomazu u prikupljanju podataka o potrebama jednoroditeljskih
obitelji, sudjeluju u radionicama koje organizira LET, zajedniCki nastupamo prema medijima u zagovaranju
poboljSavanja nacionalnih i lokalnih politika za ovu populaciju te smo pokrenuli umreZavanje ovih udruga koje
je jos uvijek nije formalizirano sluzbenom registracijom.

Udruge RODE, ADOPTA, ZAGREBPRIDE i LET sudjelovale su na zajedni¢kom projektu IPA 2012 Building
Capacities of CSOs for Ensuring Effective Implementation of the EU Standards in the Enforcement of Human
Rights pod nazivom CALEIDOSCOPE VIEW — improving the rights of non-traditional families to create a more
tolerant and diverse society.

U suradnji sa Vrije Universiteit Brussel i nizom partnera razvili smo EU projekt "DESIRE" sa ciljem izrade
najboljih modela regulacije seksualnog rada u RH, Poljskoj, Nizozemskoj i Belgiji.
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U suradnji sa Institutom za drustvena istrazivanja "Dr.lvo Pilar" odrzali smo Okrugli stol "Modeli regulacije
prostitucije”.

Drustvo PODRSKA

Drustvo PODRSKA obavlja poslove kontrole i praéenja projekta ,Unaprijedenje obima i efikasnosti mjera
programa smanjenja Stete®, a u 2007. godini su pratili provedbu projekta ,Jatanje socijalnih kompetencija
jednoroditeljskih obitelji“ kroz realizaciju aktivnosti evaluacije projekta koja je pokrenuta potpisanom Izjavom o
partnerstvu o zajedni¢kom radu na unaprijedenju aktivnosti nevladinog sektora i kvalitete rada pri pruzanju
podrske korisnicima. Bili smo partneri kod provodenja projekta prijavljenog Uredu Gradonacelnika (od strane
Drustva PODRSKA) u 2012. Zajedni¢ki smo organizirali Okrugli stol i konferenciju "Integrirani osudenici -
pravednije drudtvo" u 2017. godini. Drustvo podrska je partner na projektu Novi poCetak. Takoder, sudjelovali
smo na okruglom stolu koje je organiziralo Drustvo PODRSKA povodom mjeseca borbe protiv ovisnosti na temu
modernih tehnologija i izazova za mlade, na kojemu smo predstavili nas projekt #Cyberbullying_out. Trenutno
zajedno provodimo projekt Novi poCetak.

EU Forum za civilno drustvo iz podrucja HIV/AIDS-a koje je savjetodavno tijelo Europske komisije.
http://ec.europa.eu/health/sti_prevention/hiv_aids/civil_society forum/index_en.htm
http://www.eatg.org/gallery/169305/DublinDeclarationDecennial. pdf

Udruga LET je provodila dva projekta iz programa Joint Action - health te u svakom sudjeluje u provedbi sa 21
odnosno 23 partnera iz cijele Europe. Na projektu HA-React sudjelovalo je 27 &lanova konzorcija iz cijele
Europe, a na projektu DESIrE su sudjelovala 4 velika europska sveucilista.

AIDS Action Europe je mreza preko 200 udruga koje djeluju na podrucju EU i susjednih zemalja, a Udruga LET
je Clanica te mreze od svog samog osnutka. lva Jovovic je bila ¢lanica Upravnog odbora u mandatu 2009.-2011.
Mreza je potrebna zbog trazenja partnerskih organizacija sa podruc¢ja EU. AIDS Action Europe je jedan od
osnivaCa Radne skupine za definiranje kriterija za osiguranje kvalitete u provedbi mjera spreCavanja Sirenja
HIV-a.

http://www.aidsactioneurope.org/news/archive/news-aids-action-europe-steering-committee

Eurasian Harm Reduction Association- uklju€uje udruge koje provode programe smanjenja Stete na podrucju
EU-a i Centralne Azije. Financiraju izradu analize o uspostavi sigurnog mjesta za injektiranje u RH.

Udruga Let je postala partner u Stop TB (tuberculosis) partnerstvu. Partnerstvo za zaustavljanje tuberkuloze
djeluje od 2001., a misija je sluZiti svakoj osobi koja je ranjiva na tuberkulozu te osigurati da visokokvalitetna
dijagnostika, lije€enje i skrb budu dostupni svima kojima je to potrebno.

Ukupno je preko 1700 partnera, koji se kolektivnim snagama bore protiv tuberkuloze u vise od 100 drzava.
Medu njima su medunarodne i tehni¢ke organizacije, vladini programi, agencije za istraZivanje, zaklade, civilno
drustvo...

Udruga LET ¢lanica je i Hrvatskog saveza udruga za mentalno zdravlje (SUMEZ) &iji je cilj unaprjedenje
polozaja osoba s psihosocijalnim teSko¢ama.

Redovito sudjelujemo u e-javnim savjetovanjima.

Navodimo savjetovanja u kojima smo sudjelovali zadnjih godina:

NACIONALNA STRATEGIJA DJELOVANJA NA PODRUCJU OVISNOSTI ZA RAZDOBLJE OD 2022. DO
2030. GODINE

Zakon o radu

Operativni program U¢&inkoviti ljudski resursi 2021.-2027. prihva¢eno 3 komentara udruge

PRIJEDLOG ZAKONA O IZMJENAMA | DOPUNAMA ZAKONA O DJELATNOSTI SOCIJALNOG RADA
PRAVILNIK O RAZINI, ODGOVARAJUCEM ZVANJU, UVJETIMA | NACINU NAPREDOVANJA STRUCNIH
RADNIKA U DJELATNOSTI SOCIJALNE SKRBI

Zakon o registru osoba s invaliditetom
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Nacrt prijedloga Obiteljskog zakona, Prethodne procjene i Teza za Obiteljski zakon

Pravilnik o izmjeni i dopuni Pravilnika o nacinu postupanja i suradnje suca, stru¢nog radnika centra za
socijalni rad i policijskog sluzbenika za mladez prilikom prisilnog oduzimanja i predaje djeteta

NACRT PRIJEDLOGA ZAKONA O SOCIJALNOJ SKRBI

ZAKON O IZMJENAMA | DOPUNAMA

ZAKONA O UDOMITELJSTVU

ZAKON O IZMJENAMA | DOPUNAMA ZAKONA O EKSPLOZIVNIM TVARIMA TE PROIZVODNJI |
PROMETU ORUZJA

Zatim sudjelovanje u radnim skupinama:
Sudjelovanje u Nacionalnom povjerenstvu za HZN/TO 521
normizacija u podruéju usluga, ku¢anstva i slobodnog vremena

Povjerenstvo za zastitu prava pacijenata Grada Zagreba

Inicijative nevladinih udruga:

U ime inicijative DOSTAI, udruga Roda je podnijela podnesak tijelima za ljudska prava pri Ujedinjenim
narodima (Radna skupina za diskriminaciju zena, Posebni izvjestitelj za nasilje nad zenama, Posebni
izvjestitelj za pravo na zdravlje i Posebni izvjestitelj za torturu), s detaljima o slugaju Mirele Cavajda u
Hrvatskoj.

Pedeset organizacija civilnog drustva uklju¢ujuéi udrugu LET, supotpisalo je podnesak.

Trideset i Cetiri hrvatske udruge uklju€ujuci i LET osudile su postupak lokalne vlasti u Novom Vinodolskom
prema 40 gradana, pripadnika Romske nacionalne manijine.

Uklju€eni smo bili i u zahtjeve organizacija civilnog drustva za dostupan, siguran i legalan prekid trudnoée u
RH.

Udruga LET potpisala je dokument — Manifest za uklju€ivu i sveobuhvatnu politiku EU o rodno utemeljenom
nasilju.

Udruga LET je supotpisala dokument sa zahtjevima udruga prema nadleZnim tijelima u procesu izrade
programskih dokumenata za ESF+ 2021.-2027.

Potaknute izjavama predsjednika Republike Hrvatske, organizacije civilnog drustva: Centar za mirovne studije
Gong, Inicijativa mladih za ljudska prava — Hrvatska, Documenta — Centar za suo€avanje s prosloS¢u, Zelena
akcija / FOE Croatia, CESI — Centar za edukaciju, savjetovanje i istrazivanje Udruga IKS, BaBe — Budi aktivna.
Budi emancipiran., Kuc¢a ljudskih prava Zagreb / Human Rights House Zagreb, U Dobroj Vjeri, Rehabilitacijski
centar za stres i traumu Zagreb, Zenska soba — centar za seksualna prava, Informativno pravni centar (IPC),
Udruga za podrsku zrtvama i svjedocima, Centar za gradanske inicijative Pore¢, Udruga LET, Udruga Zena
Vukovarr i CROSOL uputile su otvoreno pismo Zoranu Milanoviéu podsjecajuci ga na njegov inauguracijski
govor.

Udruga LET potpisala je Apel solidarnosti za uspostavljanje krizne financijske pomoéi OCD-ima koje se
nalaze na

potresom pogodenom podrudju.

Zbog neraspoloZivosti kucica/kontejnera na potresom pogodenim podrudjima te netransparentnosti
odlucivanja o dodjeli isti, organizacije civilnog drustva medijima su uputile priopéenje kojim se upozorava na
nepravilnosti te trazi transparentnost. Udruga LET potpisala je priopéenje skupa udruga

Upit organizacija civilnoga drustva u vezi objave ad — hoc natje€aja (tzv. COVID — 19 natje€aja) i metode
“najbrzi prst’- Vladin ured za udruge
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Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja

Apel civilnog drustva: Sabor ne smije biti uSutkan zbog korone

Reakcija organizacija civilnog drustva na prijedlog dopuna zakona o elektroni¢kim komunikacijama

Projekti i aktivnosti u 2022.

Udruga nastavlja provodenje programa smanjenja Stete — spre¢avanije Sirenja HIV-a, izmjena igala i Strcaljki. U
2021. smo uveli nove punktove, te ih sada imamo ukupno 22 na podrucju Grada Zagreba i Zagrebacke zupanije.
Takoder, i dalje postoji opcija Zagreb ZOVI te korisnici mogu naruciti dostavu pribora na bilo koju lokaciju u
gradu.
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Takoder, nasi djelatnici su i Cistili lokacije od odbagenog pribora.
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Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja

Udruga provodi programe za jednoroditeljske obitelji — savjetovaliste, primarna pravna pomo¢, radionice i grupe,
stru¢ne publikacije. Provodimo Kampanju ,,ZA_JEDNO - Obitelj je Obitelj“ #Za_jedno #FamilylsFamily
#ObiteljJeObitelj Podrzavamo jednoroditeljske i samohrane roditelje u njihovoj hrabroj ulozi koju imaju u svojim
obiteljima. Te obitelji trebaju veliku podrsku jer su roditelji Cesto sami u svojoj ulozi balansiranja izmedu posla,
obitelji, kuéanskih poslova, u€enja i aktivnosti.

www.samohrani.com

Proveden je i project Cyberbullying_out faza Il, kojemu je cilj prevencija i borba protiv elektroni¢kog nasilja.

Ukljuci se- cyberbullying out- provodi se od 2019.godine kontinuirano, kroz program se utjeCe na smanjenje
elektroni¢kog nasilja kroz edukaciju djece, mladih i roditelja o cyberbullyingu, zastiti od istog i posljedicama te
se pruza savjetodavni rad i pomo¢. Sredstva su osigurana od SDUDM-a do 31.12.2022. te se oCekuje nastavak

istog i u 2023.
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Koliko je ozbiljna pojava elektroni¢kog nasilja medu djecom, govori €injenica da ono ostavlja posljedice kako na
zrtvu nasilja tako i na pocinitelja i osobe koje sa strane promatraju samo nasilje. S obzirom da ne dolazi do
fiziCkog kontakta izmedu Zrtve i publike, djeca i mladi teZze vide i razumiju Stetu koje njihove rije€i mogu nanijeti.
Kako bi se djeca zastitila od zlostavljanja na internetu, viSe informacija o cyberbullyingu trebaju dobiti i djeca i
roditelji. Program Zeli smanijiti pojavnost elektroni¢kog nasilja medu djecom i mladima tako da se fokusira kako
na samu djecu i mlade, tako i na njihove roditelje i strunjake koji rade s djecom, kako bi sve tri skupine bile
educirane i osnazene za borbu protiv nasilja. Na taj nacin projekt doprinosi ostvarenju cilja natje€aja - smanjenju
svih pojavnih oblika nasilja nad i medu djecom i mladima.

Cilj ovog projekta je utjecati na smanjenje cyberbullyinga edukacijom djece, mladih i njihovih roditelja te
stru¢njaka o cyberbullyingu i posljedicama istog. Projekt je treca faza vec ranijih projekata. U ovom projektu ¢e
se i¢i na jos viSe ukljucivanje samih mladih, kako bi upravo oni mogli raditi na prevenciji nasilja medu svojim
vr$njacima.

Aktivnosti koje su provedene u ovom projektu:

1. Priruénik za vrSnjacke edukatore — namijenjen je vrSnjackim edukatorima/edukatoricama koji
namjeravaju raditi na prevenciji elektroni¢kog nasilja medu mladima, provoditi radionice i educirati djecu i mlade
0 sigurnom boravku na internetu.

2. Priru€nik za struénjake — cilj izrade priru¢nika je da se u okviru cjelozivotnog obrazovanja struénjaci
razli¢itih struka upoznaju s aktualnim znanstveno utemeljenim spoznajama u podrucju razli€itih pojavnih oblika
nasilja nad djecom s ciliem prevencije, tj. zastite djece od nasilja. Priru¢nik ¢e obuhvacati definiranje pojma,
normativni okvir (medunarodni, europski, hrvatski), opseg problema u Hrvatskoj, postupanje (pregled postojec¢ih
protokola postupanja), pomoc¢ i podrska djetetu i obitelji, suradnja relevantnih dionika te primjeri dobre prakse.
3. Provedene 3 radionice za mlade ,Kako se zastititi na Internetu” - prema rezultatim istrazivanja kojeg je
udruga u 2021. godini provela, gotovo polovica mladih ne zna kako zastititi svoje informacije i fotografije od
zlouporabe. Takoder, na radionici ¢e biti obradene i teme kome se obratiti u slu€aju dozivljenog nasilja

4, Konferencija za stru¢njake — cilj je progovoriti o zastupljenosti nasilja na Internetu medu i nad djecom i
mladima. Zeli se pruziti $to kvalitetnija podr§ka struénjacima koji rade s mladima. Zakljuéci konferencije ¢e biti
koristeni za izradu smjernica za buduci rad.

5. Savjetodavni rad s mladima i roditelijma - putem maila, telefona, facebooka ili osobno. Cilj savjetovanja
je osnaziti djecu/mlade koji su se javili zbog zlostavljanja, dati im savjete i podrsku te pomodéi u previadavanju
problema i ublazavanju posljedica zlostavljanja. Takoder, savjetovanje ¢e biti dostupno i za roditelje koji ¢e moci
dobiti dodatne informacije ali i savjete Sto Ciniti ukoliko smatraju da je njihovo dijete zrtva cyberbullyinga.

6. ObiljeZavanje Dana sigurnijeg interneta - svake godine na drugi dan drugog tjedna drugog mjeseca
tisuce ljudi diljem svijeta se udruze kako bi sudjelovali u dogadajima i aktivhostima kojima Zele podici svijest o
sigurnosnim problemima na internetu. U sklopu obiljeZzavanja navedenog dana, bit ée prikazan video uradak,
izradeni i podijeljeni promotivni materijali, mladi ¢e biti uklju&eni u obiljeZavanje na nacin da ¢e predstaviti svoje
radove o elektroniCkom nasilju

7. Medijska kampanja na instagramu i facebooku — putem stranica Mladi za mlade i Pozitiva. Takoder,
namjeravamo i angaziranje mladih influencera kako bi promovirali projekt i poticali mlade na uklju€ivanje. Sve
objave ¢e biti pod hashtagom #Cyberbullying_out

8. Snimanje video fima — ukljucit éemo mlade u snimanje video uratka o elektronickom nasilju. Video éemo
distribuirati po drustvenim mrezama, webu, poslati ga medijima uz slanje priopéenja za medije, prikazati ga
povodom obiljezavanja Dana sigurnijeg interneta

9. Izrada promo materijala — bit ¢e izradene kemijske, majice, usb stickovi, blokic¢i, koji ¢e biti podijeljeni
sudionicima projekta

ZA_PRAVO

Primjer aktivnog gradanstva udruga LET promovira kroz okupljanje udruga jednoroditeljskih obitelji, jaCanje
kapaciteta istih te utjecanje na promjene u zakonodavstvu (od Obiteljskog zakona, Zakona o privremenom
uzdrzavanju, poreznih zakona i ostalih podzakonskih akata). Kontinuirano komentiramo u javhom prostoru
nedostatke, ali i prednosti pojedinih zakona i zagovaramo za promjene odnosno zadrzavanje zakonskih odredbi
koje imaju pozitivan ucinak na jednoroditeljske obitelji.
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Sva Cetiri programa pridonose demokratizaciji i dru$tvenom razvoju jer osim direktnog pruzanja usluga
korisnicima, udruga LET je kroz godine jedina objavila PriruCnike o programima smanjenja Stete u RH kao i
Priruénik za vanjske radnike koji provode vanjski rad sa seksualnim radnicima i klijentima te trenutno izraduje
Priruénike o cyberbullyingu.

Jedini smo proveli nacionalno istrazivanje o ispitivanju stavova opée populacije o seksualnom radu (2018.) kao
i tri istraZivanja u samoj populaciji seksualnih radnica i jedini smo istrazivali i stavove njihovih klijenata.

Udruga je provela istraZivanje o kvaliteti Zivota jednoroditeljskih obitelji i o ponaSanju mladih na internetu, oba
u 2021.

Redovito odrzavamo konferencije, na temu jednoroditeljskih obitelji konferencije su odrzane 2018., 2021. i 2022.
godine.

Udruga LET je izdala cijeli niz publikacija na gore navedene teme, redovno komentiramo zakonske prijedloge
iz tih podrucja te smo prisutni u javnom prostoru i medijima kada se gore navedene teme spominju i 0 njima
raspravlja (poput dekriminalizacije korisnika droga ili seksualnog rada te problematike konfliktnih razvoda), a u
podrudju jednoroditeljskih obitelji/samohranih roditelja osim publikacija, iznijeli smo komentare na Obiteljski
zakon, Zakon o privremenom uzdrzavanju te Pravilnicima koji reguliraju Plan o zajednickoj roditeljskoj skbi Ciji
su svi prijedlozi prihvaceni od strane tada nadleznog ministarstva za socijalnu politiku.
DovrSena je analiza potreba i izvjestaj koji govori o potrebi otvaranja sigurnih mjesta za injektiranje droga u RH
te éemo isti promovirati u op¢oj populaciji putem letka (smanjenje stigmatizacije ovisnika o drogama i upuéivanja
gradanstva koje su koristi od sigurnih mjesta za injektiranje) te organiziranjem jednodnevnog treninga za glavne
dionike u podrudju suzbijanja ovisnosti o drogama u listopadu, na taj pomi¢emo granice i na tom podrucju.
Sigurna mjesta postoje diliem svijeta te ovom analizom i promocijom dobrih udinaka istih poCinjemo sa
zagovaranjem za otvaranje prvog takvog mjesta u RH.
Nadalje, fokusirani smo na jaanje kapaciteta domacih organizacija u tim podrucjima te smo pokrenuli Mrezu
BENEFIT koja okuplja udruge koje provode programe smanjenja Stete, a u podrucju jednoroditeljskih obitelji
oformili smo neformalnu mrezu.
Aktivno sudjelujemo u europskim i regionalnim mrezama, promoviramo dobru praksu iz Hrvatske, ali i
oni nauc¢eno od drugih dijelimo u Hrvatskoj kroz npr. aids-hr mailing listu koju je osnovala Iva Jovovi¢ i
okuplja dionike u podrucju HIV/AIDS-a.

Mediji i LET:

Na RTL-u je prikazan prilog o programima smanjenja $tete. Siroj javnosti su predstavljene udruge koje dijele
igle i Sprice korisnicima droga.

Izjavu je dala i lva Jovovi¢, izvrSna direktorica udruge LET: “samo na podrudju Grada Zagreba i Zagrebacke
Zupanije nasa udruga podijeli oko 30 tisuéa igala i oko 25 tisu¢a Sprica”.

Cijeli prilog mozete pogledati na sljedecoj poveznici: https://www.rtl.hr/vijesti-
hr/novosti/hrvatska/4085244/ovisnicima-dijele-igle-i-sprice-cak-i-prezervative-sve-kako-se-ne-bi-zarazili-
opasnim-prenosivim-bolestima/?fbclid=IwAR1w8NeOBOkfUfLnVIxP8k-
gXDFeiHn8rSO0GACBUFIGy3DnCE0O-yYuDDQ

Iva Jovovi¢, izvrSna direktorica udruge LET, gostovala je u emisiji Civilno drustvo Hrvatskoga radija. Predstavila
je rad udruge te rezultate dva nedavno provedena istrazivanja — o jednoroditeljskim obiteljima i i iskustvima
mladih na internetu.

Cijelu emisiju moZete poslusati na sljedecoj poveznici: https://radio.hrt.hr/ep/udruga-let/391432/

U Veéernjem listu, objavljen je ¢lanak “Cak 31% mladih doZivjelo je cyberbullying, dio i od kolega”.

Novi list je takoder prenio rezultate istraZivanja: https://www.novilist.hr/novosti/hrvatska/udruga-let-provela-
istrazivanje-o-cyberbullyingu-medu-mladima-u-hrvatskoj-rezultati-ih-zabrinuli/.

O rezultatima istraZivanja dali smo izjavu i za OTV.

Iva Jovovic, izvrSna direktorica Udruge LET, gostovala je u emisiji Zapadna strana na Televiziji zapad.

Glavna tema emisije su bile jednoroditeljske obitelji.

Predstavljeni su rezultati istrazivanja o kvaliteti zivota jednoroditeljskih obitelji u RH, kojeg je udruga provela ove
godine.
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Takoder, razgovaralo se opéenito o polozaju samohranih roditelja — o drustvenoj stigmi, financijskoj situaciji,
problemima s naplatom uzdrzavanja, zakonodavnim preprekama...

Snimku emisije mozZete pogledati ovdje: https://www.youtube.com/watch?v=h_k-Q7qGx_Y

Udruga LET kontinuirano provodi programe namijenjene jednoroditeljskim obiteljima od 2004.g.

Redovito nas kontaktiraju novinari da ih informiramo o problemima sa kojima se samohrani roditelji susrecu.
Procitajte Clanak iz 24 sata: https://www.24sata.hr/lifestyle/u-zemlji-u-kojoj-su-financije-i-radno-vrijeme-
roditelja-velik-problem-ne-cudi-pad-nataliteta-761870

Izvréna direktorica udruge LET, lva Jovovi¢, gostovala je na eRadiju za drugu Sansu.

Predstavila je rad udruge, s posebnim osvrtom na projekt Novi pocCetak.

Emisiju mozete poslusati na sljedecoj poveznici: https://eradio-za-drugu-sansu.unin.hr/emisije/

Emisija broj 18- Moralni laboratorij — poboljSanje kvalitete Zivota 4.

Objavljen je ¢lanak na Dnevno.hr vezan uz programe za seksualne radnice.

Iva Jovovic istaknula je dodatnu ranjivost seksualnih radnica u ova teSka vremena.
https://www.dnevno.hr/vijesti/hrvatska/za-zagrebacke-prostitutke-nema-lockdowna-grupni-seks-pao-je-na-
500-kuna-jedina-mjera-je-ako-se-bojis-mogu-biti-gore-1617384

U emisiji Dnevni komentar, na Televiziji Zapad, gostovala je lva Jovovi¢, izvrSna direktorica udruge LET.
Predstavila je broSuru Upoznaj svoja praval, izradenu u sklopu projekta Novi pocetak.

Takoder, govorila je i o drugim aktivnostima koje se provode u sklopu projekta te opéenito o resocijalizaciji bivsih
zatvorenika u Hrvatskoj.

Snimku emisije mozete pogledati ovdje: https://www.youtube.com/watch?v=_hrGoJYrIPc

Financijsko poslovanje:

Vodenje financija je i u 2022. godini povjereno knjigovodstvenom servisu PAGUS s kojim je sklopljen ugovor, a
osigurano je i mjesecno pla¢anje. Financijski izvjeStaj je podnesen Financijskoj agenciji (FINA).

Iz racuna prihoda i rashoda UDRUGE LET, Zagreb vidljivo je da je Udruga ostvarila prihod od 558.001,68 Kn,
dok su rashodi iznosili 951.926,40 Kn.

Prihodi su ostvareni iz donacija iz drzavnog proracun: 508.000,00 kn, prihodi od donacija iz lokalne
samouprave: 50.000,00 kn, prihodi od kamata: 1,68 kn.

Rashodi su strukturirani od: rashoda za radnike — 58 % (troSkovi placa, poreza,prireza i doprinosa iz i na pla¢e
za 4 zaposlenika); materijalnih rashoda — 34 % (rashoda za usluge, rashoda za materijal i energiju, autorske
naknade i ostale rashode, po ugovoru Drustvu za socijalnu podrsku — 6%, amortizacija i ostali troSkovi — 2%.
Na temelju bilance i racuna prihoda i rashoda proizlazi da je u razdoblju 01.01.-31.12.

ostvaren negativan financijski rezultat, t.j. manjak prihoda u iznosu od

393.924,72 Kn.

Ostalo:

e Internet stranice:

www.udruga-let.hr

www.samohrani.com

https://.smanjenje-stete.com (Udruga Let je ¢lanica MreZe udruga BENEFIT)

Facebook stranice: Udruga Let, Let za osobe s duSevnim smetnjama, Pozitiva, Mladi za Mlade,

STOPAIDS, Posvojenje, Pozitiva i Hrvatska protiv virusa.
Za domenu www.udruga-let.hr je uspostavljena suradnja sa tvrtkom S.H.O.P. Centar d.o.0. za usluge zakupa
web prostora. Prikupljen je i obraden materijal za izradu web stranice, s posebnim naglaskom
na socijalne i javnozdravstvene teme koje e biti korisne gradanima. a web stranici udruge se nalaze teme
vanjskog rada i programa smanjenja Stete, mjesta na kojima se gradani mogu testirati na HIV/AIDS, hepatitis B
i C, programi i projekti udruge (pomoé¢ samohranim roditeljima, CiS¢enje okoliSa od odbacenog ovisnickog
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pribora i sl.) te najave radionica i edukacija koje organizira LET. Odrzavana je i web stranica
www.samohrani.com sa ciliem povezivanja samohranih roditelja, pruzanja pravnih i psiholoskih savjeta i
izmjene iskustava predstavnika udruga.

Omogucujemo i uvid u informacije o savjetovaliStima diljem Republike Hrvatske, o provodenju radionica i
aktivnosti te informacije o najées¢im pitanjima i pravima samohranih roditelja i njihove djece

Vazno je za napomenuti i da su djelatnici udruge sudjelovali na brojnim edukacijama kroz godinu, kako bi stekli
i razvili znanja i vjeStine, sa svrhom Sto uspjesnijeg buduéeg rada.

Jovovi¢: Dani Pravnog fakulteta: Moguénosti zaposljavanja socijalnih radnika i Carrier Speed Dating, Pravni
fakultet u Zagrebu

Jovovi¢ i Siranovié- Skrivene medu nama- jednoroditeljske obitelji, Grad Zagreb

Siranovi¢: Prezentacija istraZivanja o Naloxonu, Hzjz

Siranovi¢: Edukacija o pripremi, praéenju i evaluaciji psihosocijalnog tretmana, Hzjz

Jovovi¢: Konferencija socijalnih radnika, Husr

Jovovi¢: Energetsko siromastvo, konferencija, DOOR | Europska komisija, Zagreb, 2022

Siranovié i Jovovié: Pravo djece na uzdrzavanje, LET, online konferencija, 2022

Siranovi¢ i Jovovié:

Dvodnevna radionica osoblja za provedbu Istrazivanja prevalencije HIV-a i HCV-a na prigodnom uzorku
osoba koje injektiraju droge u Osijeku, Pore€u, Puli, Zadru i Zagrebu

(Zagreb, 26.-27.09.2022.)

Timeout Heritage Hotel Zagreb, llica 16, Hzjz

Jovovi¢: Konferencija “lzazovi samohranog roditeljstva”, CEKADE, Rijeka

EHRA: Study visit- Croatia and Slovenia- harm reduction programs, 2022

Jovovi¢: City lab- grad Zagreb: jednoroditeljske obitelji, 2022, Studijski centar socijalnog rada i grad Zagreb,
Zoom

Siranovié i Jovovié: VIl Skola modernih tehnologija, Podrska, 2022

Jovovié: Simpozij povodom Svjetskog dana borbe protiv AIDS-a, HLZ, 2022

Jovovi¢: #Cyberbullying_out, LET, online, 2022

Udruga je odvoijila upravljaku razinu od operativne na nekoliko nacina. Upravni odbor i Skup&tina Udruge daju
smjernice za rad (izdaju preporuke, pravilnike, odobravaju prijedloge projekata, strateSke planove, operativhe
planove, sudjeluju pri odabiru i regrutiranju zaposlenika i struénih suradnika). IzvrSna direktorica vr8i nadzor i
daje upute koordinatorima vanjskog rada koji su direktno nadredeni vanjskim radnicima. Koordinatori vanjskog
rada podnose izvje$¢a lzvrSnoj direktorici i Upravhom odboru o svom i radu ostalih vanjskih radnika. Evaluatori
projekata i programa podnose izvjeS¢e Upravnom odboru.

Udruga podrzava rodnu ravnopravnost te su zaposlene Cetiri osobe, dvije muske i dvije Zzenske.

Postoji Pravilnik o izbjegavanju sukoba interesa koji regulira to podrucje.

Spor/sukob interesa u udruzi postoji ukoliko se radi o pravima i interesima ¢lanova udruge kojima mogu
slobodno raspolagati, a koji utje€e na rad udruge u cjelini odnosno ako se ona odnose na pitanja od zajednic¢kog
interesa na sve Clanove.

Clanovi Udruge u svim poslovima od interesa i znagaja za Udrugu moraju postupati &asno, posteno, savjesno,
odgovorno i nepristrano, €uvajuéi vlastitu vjerodostojnost i vjerodostojnost Udruge. U obavljanju djelatnosti
Udruge ¢lanovi ne smiju svoj privatni interes stavljati iznad interesa Udruge.

U slu€aju da su privatni interesi ¢lana Udruge u suprotnosti s interesom Udruge ili kad privatni interes utjece ili
moZe utjecati na nepristran rad ¢lana Udruge u obavljanju djelatnosti Udruge, €lan Udruge koji se zatekne u
sukobu interesa duzna je o tome bez odlaganja izvijestiti Upravni odbor Udruge i, ako je moguce, izuzeti se od
daljnjeg rada na konkretnoj djelatnosti.

Izdvajamo sa popisa internih dokumenata:
Pravilnik o radu
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Pravilnik o izbjegavanju sukoba interesa

Pravilnik o koristenju sluzbenih oosbnih automobila, mobilnih telefona, debitnih i kreditinih kartica
Pravilnik o bagatelnoj javnoj nabavi

Pravilnik o etickom povjerenstvu

Program unapredenja rada udruge

Pravilnik o zastiti osobnih podataka

Dokumenti vezani uz GDPR i zastitu osobnih podataka

Pravilnik o zbrinjavanju otpada

Zastita na radu- procjena opasnoti i rizika

Pravilnik o spre€avanju pranja novca

MatiCna evidencija radnika

Evidencija o korisnicima

Evidencija o zaposlenima

UrudzZbeni zapisnik

i cijeli niz drugih dokumenta, odluka, pravilnika i popisa koji utje€e na transparentni, javni, organizirani i uredeni
sustav upravljanja organizacijom.

LET je neprofitna udruga koja tezi unapredenju kvalitete Zzivota ranjivih skupina u hrvatskom drustvu
osmisljavajuci i provodecéi javnozdravstvene programe i pruzajuci socijalne usluge utemeljene na potrebama
svojih korisnika.

Popis djelatnosti udruge LET ukljuCuje provedbu programa smanjenja Stete, razvoj zdravstvenih i socijalnih
programa, rad s mladima, pruzanje savjetodavne pomoci i skrb o bolesnim i ranjivim skupinama, zastita ljudskih

prava itd.

Sve navedene djelatnosti odnose se na provedbu glavnih programa:
. smanjenje Stete

. rad s mladima

. aktivnosti namijenjene jednoroditeljskim obiteljima

. zastita prava osoba sa duSevnim smetnjama

. ljudska prava

. izgradnja civilnog drustva

Vjerujemo kako sve osobe moraju imati ravnopravan pristup kvalitetnim informacijama i uslugama kao i
mogucénost jednakog sudjelovanja u drustvu te zasluZuju dostojanstven pristup.

Cilj Udruge je unapredenje kvalitete Zivljenja ranjivih osoba, za$tita ljudskog zdravlja, prevencija nastanka
bolesti i socijalne isklju€enosti te unapredenje i pruZanje usluga socijalne i zdravstvene skrbi kao i zastita
ljudskih prava.

Udruga isklju€ivo i neposredno slijedi ciljeve koji su opéekorisni i humanitarnog karaktera.

Udruga ¢e nastavili provoditi Programe smanjenja Stete te razvijati nove programe namijenjene osobama koje
intravenski koriste droge i seksualnim radnicama. Razvijat ¢emo nove javnozdravstvene usluge namijenjene
Sirokom krugu gradana — mladima, osobama s rizi€nim ponasanjima, etni¢kim manjinama.

Nastavit ¢emo i sa provedbom projekta Novi poletak te planiramo odrzati aktivnosti koje zbog brojnih
otezavajuéih &imbenika nismo uspjeli u 2020. Resocijalizacija bivSih pocinitelja kaznenih djela u drustvenu
zajednicu je od iznimne vaznosti za socijalno pravednije drustvo kojemu teZimo.

Ukljugivanjem medija i educiranje gradana putem medija te aktivnim sudjelovanjem u radijskim i televizijskim
emisijama i novinama promovirat ¢emo postivanje ljudskih prava i uklju€ivanje marginalnih grupa u drustveni
zivot, a ukljucivanje predstavnika javnog, drzavnog i privatnog sektora ¢e biti od posebne vaznosti.

Udruga ¢e nastaviti razvijati i nove socijalne usluge namijenjene jednoroditeljskim obiteljima te ve¢u pozornost

Ratarska 7, 10000 Zagreb BAN: HR9023400091110102596 (PBZ)
x: +385 1 5803 726 VIB: 1692569
let@udruga-let.hr DIB: 80621111596
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posvetiti ostvarivanju i zastiti djecjih prava, olak8avanju obiteljima u noSenju sa stresnim situacijama.
Posvetit ¢emo se i istrazivatkom radu te daljnjem umrezZavanju kroz projekte EU. Planiramo provodenje
istrazivanja o jednoroditeljskim obiteljima te o elektroniCkom nasilju.

Za kraj bismo se Zeljeli zahvaliti svim partnerima, suradnicima, donatorima i korisnicima na suradnji kroz ovu
iznimno izazovnu 2022. godinu. Nadamo se da ¢e se uspjeSna suradnja nastaviti i u 2023. godini te da éemo
uspjeSnim zajedni¢kim radom doci do izgradnje zdrave zajednice!

Adresa: Ratarska 7, 10000 Zagreb IBAN: HR9023400091110102596 (PBZ)
Telffax: +385 1 5803 726 MB: 1692569
E-mail: let@udruga-let.hr OIB: 80621111596
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