
Što je  
trgovanje ljudima?
Trgovanje ljudima predstavlja ozbiljan zlo-
čin i tešku povredu ljudskih prava. I danas 
se diljem svijeta žene, muškarce i djecu 
prodaje, kupuje te izrabljuje s ciljem stje-
canja dobiti ili izvršenja određenih usluga.

Kako prepoznati  
trgovanje ljudima?
Osoba koja je žrtva trgovanja ljudima ne mora 
uvijek biti zaključana i bez mogućnosti kontakta 
s vanjskim svijetom. Trgovci povremeno koriste 
suptilnije metode kontrole svojih žrtava te se može 
doimati kao da imaju određenu slobodu kretanja.

Koga kontaktirati u slučaju sumnje u trgovanje ljudima?
Ako ste vi ili osoba koju poznajete doživjeli iskustvo trgovanja ljudima, potreban vam 
je savjet, pomoć ili sumnjate na potencijalno trgovanje ljudima, možete nam se obratiti 
putem e-maila: let@udruga-let.hr ili na broj telefona 01/5803726.
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Kako i ja mogu pomoći 
žrtvama trgovanja ljudima?
Žrtva može postati svatko od nas bez obzira na svoju razinu obrazovanja, spol, dob ili nacio-
nalnost. Ipak, određene skupine su u većem riziku da upadnu u lanac trgovanja ljudima, a to 
su: nezaposlene osobe ili osobe koje nisu u mogućnosti pronaći posao u skladu sa svojom 
razinom obrazovanja, neregularni migranti, izbjeglice, djeca bez pratnje, nestala djeca, margi-
nalizirane skupine, osobe s financijskim poteškoćama, osobe s lošim obiteljskim odnosima…


