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U konstituiranju obitelji kao osnovne
socijalne zajednice posljednjih su godina
zamijeceni sljededi trendovi:

* smanjivanje stope nupcijaliteta
(sklapanja braka),

 porast stope divorcijaliteta,

- povecCanje dobi prilikom sklapanja
prvog braka,

- veca sklonost parova kohabitacijama,

- opadanje stope fertiliteta (posebice u
bracnim zajednicama).



Broj jednoroditeljskih obitelji u razvijenim
industrijskim zemljama danas se krece
izmedu 15% 1 30%.

Prema popisu stanovnistva 2001. godine u
Hrvatskoj je bilo 27% bracnih parova, obitelji
u kojima zivi majka s djecom 12,45% te
<2)b5|t5e0}1| u kojima zivi samo otac s djecom

o)

Prema Eodauma popisa 2001. godine u brodsko-
posavskoj zupaniji ZIVfE|O je 48754 uzih obitelji,
od toga 59,22% obitelji s djecom, 26,78% obitelji
bez djece, 11,67% majka s dJetetom | 2,33% otac
s djetetom. Raste broj obitelji s jednim rod|teIJem
posebno onih obitelji koje Cine majke s djecom.



‘Jednoroditeljske obitelji prema
popisima stanovnistva u Hrvatskoj
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Prema istrazivanju Raboteg-Sari¢, Josipovié,
Pecnik (2003) najcesce teskoce i problemi s
Kojima se susrecu samohrani roditelji:

problemi skrbi (nadzora) nad djetetom (osobito
majke nad muskim djetetom),

manje slobodnog vremena koje roditelj | dijete
mogu zajedno provesti,

ucinci razvoda ili nedostatka drugog roditelja na
djecji uspjeh u skoli i odnose s vrsnjacima,
problemi nastali usred roditeljeve nove veze s
nekom drugom osobom,

narusavanje odnosa u prosirenoj obitelji,

nepronalazenje dovoljne podrske drustva u
ostvarenju svoje odgovorne roditeljske funkcije.



Teskoce i problemi s kojima se susrecu
samohrani roditelji (2)

teska ekonomska situacija u kojoj se
nalaze,

financijski problemi,

birokracija,
loSi programi potpore od strane drzave
KOji nisu prilagodeni specificnim

potrebama samohranih roditelja,

zaposljavanje samohranih roditelja iz
razloga sto poslodavci znaju za njihove
povecCane potrebe i tesko uskladivanje
radne | obiteljske uloge.



Dobre strane samohranog

roditeljstva:
izostanak negativnih bracnih iskustava,

zadovoljstvo sto mogu slobodno |
samostalno donositi odluke koje se ticu
njihovog zivota i zivota djece,
zadovoljstvo sto se djeca razvijaju kao
sretne | dobre osobe,

bliskost | povjerenje izmedu roditelja |
djece,

podrska bliskih osoba iz njihove okoline.



Zadovoljstvo podrskom iz razI tih

lzvora

Dijete/djeca
Vasa obitelj

Prijatelji

Kolege na poslu

Strucnjaci u vrti¢cima, Skolama

Crkva

Obitelj drugog roditelja

Strucnjaci iz CZSS

Udruge
Drugi roditelj

Predstavnici vlasti RH, politiCari
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Dostupna podrska

Samohrani roditelji, u odnosu na ostale
roditelje, manje vjeruju da imaju nekog:

- tko bi im pomogao rijesiti probleme
- posudio 200 kn da im hitno zatrebaju

- pruzio smjestaj na tjedan dana u izvanrednoj
situacijl

Pruzanje podrske
Samohrani roditelji cesce od roditelja u braku

pruzaju emocionalnu, a rjede financijsku
podrsku drugima

Clanstvo u udruzi samohranih roditelja

4% su clanovi; 47% zeli, a 45% ne zeli postati
Clanom



Mjere za poboljSanje kvalitete zivota JR
obitelji (prijedlozi samohranih roditelja)
8%

7%
Yo

Krediti za stan, subvencija podstanarstva
Vedi iznos dje¢jeg doplatka
Otvaranje radnih mjesta
KoriStenje roditeljskog dopusta nakon 12 my.
Veca naknada za placeni porodni dopust (6-12 myj.)
Promjene u odnosu drustva prema obitelji
Nizi troSkovi skolovanja djece
Klizno radno vrijeme
Da se ne radi subotom i nedjeljom
Porezne olaksice za obitelji s djecom
Manje cijene jaslica/vrti¢a
Ucenicki i studentski krediti i stipendije
Produzeni boravak u osnovnoj skoli dostupan svima

Radno vrijeme uskladeno s uslugama Cuvanja djeteta

50 60



Gdje potraziti pomoc,
iInformacije?

Savjetovalista za djecu, mladez, brak i obitel]

Centri za socijalnu skrb

Obiteljski centri

Gradska uprava

Udruge, zaklade

Ministarstvo socijalne politike i mladih

Ministarstvo rada | mirovinskog sustava

Pucki pravobranitelj, Pravobranitelj za djecu,
Pravobranitelj za ravnopravnost spolova

Obitelj, prijatelji...



Privremena novcana pomoc za
uzdrzavanje gdje jedan roditelj po razvodu
ne doprinosi za uzdrzavanje djece.



Preporuke za daljnje djelovanje

Poboljsati materijalne uvjete zivota jednoroditeljskih
obitel;i

Ujednaciti socijalna prava po cijeloj Hrvatskoj
Omoguditi zaposljavanje i uskladivanje roditeljske i
radne uloge samohranih roditelja

Informirati samohrane roditelje o njihovim pravima i
mogucnostima za primanje pomodi

Poduprijeti osnivanje i rad udruga samohranih roditelja

Socijalno izoliranim samohranim roditeljima osigurati
emocionalnu i prakticnu podrsku, a po potrebi i strucnu
psiholosku pomoc

Osigurati dostupnost strucne psiholoske pomoci
samohranom roditelju | djetetu

Poduprijeti rad tima za brak i obitelj u centrima za
socijalnu skrb putem kontinuirane supervizije

Senzibilizirati-drustvo-za-probleme samohranog
roditeljstva
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